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Otto righe ed una tabella

Ecco come il Consiglio Sanitario Nazionale conosce la realta
dei donatori di sangue. Non censite le donazioni effettive

Otto righe ed una tabella: que-
sto lo spazio che la «Relazione
sullo stato sanitario- del Paese»
dedica al volontariato per la do-
nazione del sangue.

La «Relazione» a cui ci riferia-

mo viene periodicamente pubbli-
cata a cura del Consiglio Sanita-
rio Nazionale, in ottemperanza al
dettato della legge di riforma sa-
nitaria - I’arcinota 833 del 1978.
Dopo quelle relative all’anno
1980 ed al triennio 1981-83, & re-
centemente comparsa quella con-
cernente il triennio 1984-86. Co-
me afferma il ministro della Sa-
nita Donat-Cattin nella nota di
presentazione, essa si propone di
fare il punto sullo stato di salute
degli Italiani e sulla situazione or-
ganizzativa e funzionale dei ser-
vizi socio-sanitari pubblici o con-
venzionati col sistema pubblico.

Nel primo dei due volumi in
cui si articola il rapporto (ricco
complessivamente di oltre 1.300
pagine), otto righe ed una tabel-
la, dicevamo, sono dedicate a
quella specifica forma di volon-
tariato che ha per oggetto la do-
nazione del sangue.

I dati
secondo il Ministero

Cosa dice, allora, il paragra-
fetto intitolato «Donazione di san-
gue», a pagina 5717 Ci racconta
sinteticamente che le associazioni
volontaristiche operanti nel set-

tore sono 421, il 56 % delle qua-
li dislocato nell’Italia settentrio-
nale. La regione con il piu ele-
vato numero di associazioni ¢ la
Liguria (119). Quanto, poi, al-
I’ambito territoriale in cui espli-
cano la loro attivita, apprendia-
mo che le associazioni «a carat-
tere nazionale» risultano essere
ben 91.

Rispetto al numero di donato-
ri di sangue iscritti alle associa-
zioni, la «Relazione» assegna il
primato alla Lombardia
(250.000), mentre il Friuli-
Venezia Giulia presenta la piu al-

ta percentuale di associati (oltre
il 6% della popolazione residen-
te). Il dato conclusivo & che i1 2%
circa degli Italiani ¢ iscritto ad
una associazione di donatori di
sangue.

Per avere qualche notizia sul-
la Puglia, occorre invece ricor-
rere alla tabella pubblicata a pa-
gina 573. Da questa, risulta che
le associazioni impegnate per la
donazione del sangue nella nostra
regione sono (o meglio, erano nel
1986) 49. Non ci sono notizie sul
loro ambito territoriale, mentre
si sa che raccolgono 10.180 so-
ci, con una percentuale del 2,56
per mille abitanti, quasi la meta,
ciog, rispetto a regioni notoria-
mente povere almeno quanto la
Puglia di donazioni di sangue —
mi riferisco alla Basilicata ed al-

ROSITA ORLANDI
(segue a pag. 2)
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Quando il Punto
Fisso di Raccol-
ta a Gravina?

Calendario delle
raccolte esterne
con I’autoemote-
ca del «Di Vene-
re».

I dati delle donazioni (?) secondo il Ministero

REGIONI e | s | nme | B [ e s = =
Piemonte.................. n.r n.r. n.r nr nr nr. na. n.a.
Valled’'Aosta.............. 2 nr. nr n.r. 2 4.155 36,58 2.078
Lombardia ................ 4 o 3 1 0 250.000 28,14 62.500
Prov. aut. Bolzano......... 1 0 0 1 0 7.572 17,48 7.572
Prov. aut. Trento........... 2 ] 0 1 1 20.100 45,27 10.050
Veneto .................... 95 82 6 1 3 134.139 36,71 1412
Friuli-Venezia Giulia....... 1 10 ] 1 0 75.000 61,26 6.818
Liguria ............. ..o 119 0 0 119 [1] 28.590 16,08 240
Emilia-Romagna........... 3 1 0 1 1 157.275 39,85 52.425
Toscana.................., 3 n.r n.r 3 nr 70.000 19,55 23.333
Umbria.................... 13 3 n.r nr 10 5.643 7.09 434
Marche.. ............... .. 50 0 0 0 50 23.913 16,79 478
Lazio.....cooviiiiiiiiiiin 2 nr n.r 2 1 35.140 6,92 17.570
Abruzzo................... 5 5 (] 0 0 4.849 4,02 970
Molise........... ......... 4 2 n.r n.r 2 770 2,31 193
Campania...............,. n.r n.r nr n.r nr nr. na. na.
Puglia..................... 49 nr nr nr nr 10.180 2,56 208
Basilicata ................. 3 0 3 0 0 2.450 4,59 817
Calabria................. 1 n.r n.r. nr 1 400 0,44 400
Sicilia ............... ... 49 30 4 nr 15 21.248 4,56 434
Sardegna.................. 5 0 o 0 5 nr na. na.

Totale nazlonale ... 421 133 16 130 ] 851.424 19,81 2.047

Fonte: Consiglio Sanitario Nazionale - Servizio Cenlrale Programmazione Sanitaria - Ministero Sanita.

Le otto righe di considerazioni contenute nella
relazione del Consiglio Sanitario Nazionale.
Delle 421 associazioni volontaristiche (tabella 10.1) piu del 56% sono dislocate nel

Nord d’ltalia: la regione con il numero piu elevato é la Liguria (119); 133 associazioni
operano in ambito U.S.L., 16 in ambito inter-U.S.L., 130 in ambito regionale e 91 in

ambito nazionale.

Mediamente il 2% circa della popolazione risulta socio donatore di sangue. La re-
gione con il piu elevato numero di soci, 250.000, e la Lombardia, la regione con la
percentuale piu alta di soci iscritti & il Friuli Venezia Giulia (oltre il 6% della popolazio-

ne residente).
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Otto righe
ed una tabella

(segue da pag. 1)

la Sicilia — ma evidentemente
non di aderenti alle associazioni,
le cui percentuali sono, rispetti-
vamente, del 4,59 e del 4,56 per
mille.

Quanto agli altri dati riportati
nella stessa tabella in riferimen-
to alle altre regioni italiane, sal-
ta agli occhi la notizia che, delle
50 associazioni operanti nelle
Marche, 50 hanno ambito nazio-
nale! Laddove in Lombardia non
risulta presente alcuna associa-
zione nazionale, e cosi pure in
Liguria (le cui 119 associazioni
hanno tutte carattere regionale),
in Friuli, in Abruzzo, in Basi-
licata.

Alcune considerazioni

Finita la lettura dei dati «ffi-
ciali» forniti dal Consiglio Sani-
tario Nazionale, sorge spontanea
una domanda: perche si ¢ scelto
di informarci (si fa per dire!) su
quella che possiamo definire la
«propensione all’associazioni-
smo» degli Italiani, e non si & pre-
ferito il criterio assai piil sempli-
ce — ed assai meno tendenzioso
— di farci conoscere il numero
delle donazioni di sangue regi-
strate nel triennio in esame pres-
so i Centri Trasfusionali e, fra
queste, quelle espresse dalle as-
sociazioni di donatori? Forse per-
che allo stesso Ministero della
Sanita mancano notizie attendi-
bili sui «bilanci donazionali» dei
Centri Trasfusionali e delle stesse
associazioni (sui perche, non sta
a noi indagare...) e si ritiene piu
pratico pubblicare notiziole rac-
cogliticce ed incontrollate sulle
associazioni, tali da non urtare la
suscettibilita di chicchessia?

E poi, siamo proprio sicuri che
la qualifica di «iscritto ad un’as-
sociazione di donatori di sangue»
implichi in tutta Italia, e presso
tutte le associazioni, la donazio-
ne almeno annuale? Nella «Re-
lazione» non si fa alcun riferi-
mento ad associazioni «ricono-
sciute» 0, in qualche modo, con-
trollate; percio, come puo 1l let-
tore sapere in che rapporto sono
gli 851.424 associati «per 1a do-
nazione» con «Ja donazione» ve-
ra e propria? Questo dato puod
servire ad affermare che 11,9
della popolazione italiana ¢ piu
0 meno impegnato in campo do-
nazionale, ma non me la sentirei
di spingermi oltre.

Alcuni dati esposti nella tabella

— va aggiunto — sono sempli-
cemente inverosimili, frutto, evi-
dentemente, di un’indagine quan-
to meno approssimativa. Chi ha
un minimo di dimestichezza con
I’argomento, ad esempio, cono-
sce bene le sigle delle associazio-
ni che operano in ambito nazio-
nale, nel senso che sono presen-
ti in molte o moltissime regioni
italiane; e conosce altrettanto be-
ne le sigle di quelle associazioni
che, ad una ostentata aspirazio-
ne «nazionale», non riescono tut-
tavia a far corrispondere una rea-
le diffusione sullo Stivale. Ebbe-
ne: pur sommando le associazio-
ni presenti un po’ ovunque e
quelle solo... aspiranti, si arriva
ad un numero non superiore a

quello delle dita di una mano. Al-

lora, come ¢ possibile che nelle
Marche si contino nientemeno
che 50 associazioni a carattere
nazionale, mentre in Lombardia,
da oltre sessant’anni patria e cuo-
re della numericamente pill con-
sistente associazione nazionale di
donatori, secondo il Consiglio
Sanitario Nazionale esisterebbero
solo quattro associazioni, di cui
tre in ambito inter-USL ed una
in ambito regionale? Povera
Avis, ¢ la prima volta che viene
cosi sottostimata, e, per giunta,
da fonte cosi autorevole...
Anche il dato fornito per la Pu-
glia (49 associazioni in totale) &
sicuramente inesatto: le associa-
zioni esistenti, infatti, sono molto
meno di quelle riportate, ma si
articolano in un numero di sezio-
ni sicuramente maggiore di 49.
E poi strano che la Regione Pu-
glia non abbia fornito al Ministe-
ro la classificazione delle asso-
ciazioni secondo il loro ambito
territoriale, dato che, tranne
quelle aziendali (peraltro non
contemplate nella tabella pubbli-
cata), praticamente tutte le asso-
ciazioni operanti in Puglia per la
donazione del sangue godono del
riconoscimento regionale, in base
al quale sono tenute a fornire an-
nualmente alla Regione tutti i dati
relativi alla loro attivita.

Conclusioni

In conclusione, se da una par-
te puo gratificarci il fatto che 1’o-
pera svolta da noi volontari del
«Dono del Sangue» sia tale da
meritare, sia pure solo per qual-
che istante, 1’attenzione delle Au-
torita sanitarie nazionali, ci spia-
ce ’approssimazione e la super-
ficialita con cui vengono divul-
gate come ufficiali e certe delle
notizie confuse e contraddittorie.
Se questo non giova all’immagi-
ne delle pubbliche istituzioni, im-

Lettere

A proposito del rapporto
fra Lega Tumori e Associazioni
Donatori di Sangue

Caro Direttore,

ti sarei grato se mi concedessi dello spazio per puntualizzare su alcune
affermazioni contenute nell’intervista al Dott. Francesco Schittulli, Pre-
sidente della sezione provinciale barese della Lega per la lotta contro
i Tumori, comparsa sul n. 9 del nostro «LA VITA».

Pur apprezzando quanto la Lega fa per la prevenzione, la riabilita-
zione ed il reinserimento dell’ammalato di tumore, devo esprimere qual-
che riserva sul comportamento dei dirigenti di alcune associazioni ade-
renti alla Lega stessa; in particolare mi riferisco alla sezione gravinese.

Mi stupisce che il Presidente di una cosi nobile organizzazione fac-
cia pubblicamente delle affermazioni circa la collaborazione fra una
delle sue Associazioni e I'ADVoS-Gravina, senza adeguate informazioni
da parte dei suoi collaboratori della sezione di Gravina.

Questo mio intervento non vuol essere polemico verso il Dott. Schit-
tulli — mio concittadino che conosco da sempre e che stimo — ma ha
il solo fine di metterlo a conoscenza del rapporto di non collaborazio-
ne fra la sua Associazione di Gravina e I’ADVoS-Gravina; collabora-
zione certamente non voluta dai suoi dirigenti locali.

Il Dott. Schittulli deve sapere ( o ricordare) che oltre un anno fa,
quando a Gravina la Lega decise di aprire una sezione, fui contattato
— in qualita di presidente dell’ADVoS-Gravina — dalla signora Ar-
cangela Parrulli, che ne era la coordinatrice. La signora Parrulli mi
chiese la disponibilita della Sede dell’ ADVoS-Gravina per le loro futu-
re attivita. Il Direttivo dell’ ADVoS, all’'unanimita, delibero per la con-
cessione dell 'uso della sua Sede in favore dell’Associazione per la lot-
ta contro i Tumori, ed io personalmente comunicai alla Signora Par-
rulli quanto deliberato; la stessa mi riferi che mi avrebbe comunicato
ufficialmente la loro adesione, dopo aver informato il suo Presidente
(Dott. Schittulli).

Ancora oggi noi dell’ ADVoS attendiamo, ma ormai invano, tale ri-
sposta. Per I’ADVoS, pero, la cosa piii sorprendente é stato apprende-
re alcuni mesi dopo — dai manifesti affissi sui muri — che nel locale
cinema Sidion ci sarebbe stata una manifestazione in «pompa magna»
per la inaugurazione della sezione gravinese della Lega per la lotta
contro i Tumori. In quella occasione, peraltro, i promotori dell 'inizia-
tiva trascurarono (volutamente!) persino di invitare I’ADVoS alla ma-
nifestazione.

Tengo a precisare cio, non perché ci tenessimo ad essere seduti al
loro fianco alla «ribalta» del cinema Sidion e quindi a farci conoscere
dai Gravinesi, ma perché sino ad allora credevamo di poter fare la stessa
strada verso il «sociale».

Presidente Schittulli, lei ed i suoi collaboratori dovete sapere che
I’ADVoS-Gravina non ha bisogno di cosi facile pubbicita, perché sono
oltre sette anni che vive ed opera intensamente nel territorio, ed i Gra-
vinesi, ormai, la nostra sigla ce I’hanno nel «<SANGUE» (mi conceda
il gioco di parole).

Caro presidente Schittulli, tutti noi dell’ ADVoS auguriamo ambiti tra-
guardi alla sua locale Associazione, ma non ci venga a parlare di idil-
liaca intesa fra i suoi e noi a Gravina; e cio, certamente, non per no-
stra scelta. Noi andremo avanti per la nostra strada perché, come lei
ci ha benevolmente definiti, «siamo delle persone estremamente posi-
tive, tanto positive quanto silenziose; silenziose nel senso che prestia-
mo davvero un’opera alla comunitd tutta, non stando alla ribalta cosi
come, purtroppo, a volte si ¢ abituati a vedere...».

FILTPPO NARDONE

pedisce anche una corretta cono-
scenza, da parte dell’opinione
pubblica, del reale operato del
volontariato, implicato, suo mal-
grado, in indagini di cosi scarso
livello metodologico e di tanto ir-
rilevante valore conoscitivo.

In piu, ci sfiora il sospetto che
I’imprecisione dei dati riportati
sia in realta indice di una valuta-
zione alquanto... distratta dello
stesso volontariato, di cui si fa,
certo, un gran parlare a qualsia-
si grado, ma che poi pochi —
quasi solo gli «addetti ai lavori»
— conoscono davvero nel suo
quotidiano operare. Ci sono as-
sociazioni — e, consentitemi di

dirlo senza false modestie, la Fe-
derazione Pugliese Donatori di
Sangue ¢ tra queste — che si so-
no conquistato un-. livello di
«competenza» in campo socio-
sanitario che, senza nulla toglie-
re all’afflato morale ed ideale
delle loro motivazioni e dei loro
comportamenti, le rende capaci
di svolgere efficacemente un ruo-
lo culturale — in senso lato — or-
mai ineliminabile ed insostituibi-
le. Eppure, chi dovrebbe, dall’al-
to, orientare ed utilizzare al me-
glio il nostro lavoro, ci conosce
cosi poco — e cosi male — che
non sa neppure censirci.
ROSITA ORLANDI
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Il problema della sicurezza
nella trasfusione del sangue

La paura all’AIDS ha richiamato in questi ultimi anni
I’attenzione dell’opinione pubblica sul problema della si-
curezza nella trasfusione di sangue. Sull’argomento in-
terviene il dott. De Stasio, primario del SIT Di Venere,
che tratta anche dei nuovi virus e del rischio di epatite

1l primo caso noto di trasmis-
sione del virus dell’ AIDS (detto
HIV) tramite una trasfusione di
sangue risale al 1982, in un bam-
bino. Da allora, si sono raccolte
numerose prove che la trasfusio-
ne di sangue e di emoderivati pud
provocare la malattia nel ri-
cevente.

Nel 1985 ¢ stato attivato in tutti
i centri trasfusionali del mondo
lo «screening» di tutte le donazio-
ni di sangue, relativamente alla
ricerca dell’anti-HIV nel siero.
Questo anticorpo rivolto contro
il virus dell’AIDS, quando pre-
sente, testimonia la presenza del
virus nel sangue e permette,
quindi, di individuare le unita
infette.

Inoltre, per proteggere dal ri-
schio dell’HIV le unita di sangue,
1 Servizi trasfusionali, dal 1983
in poi, invitano i donatori appar-
tenenti a gruppi a rischio ad au-
toescludersi dalle donazioni.

Nonostante questa strategia,
non si pud garantire che il san-
gue sia assolutamente sicuro,
poiche non esiste la possibilita
che un donatore di sangue infet-
to sia sieronegativo. Il periodo
che intercorre tra la esposizione
all’HIV e la sieroconversione,
cioe la comparsa dell’anticorpo
specifico nel siero, & solitamen-
te inferiore alle 14 settimane. Ra-
ramente pud andare oltre i sei
mesi.

Se un soggetto infetto dona il
sangue in questo periodo, sfug-
ge allo «screening» e pud trasmet-
tere la malattia. Si tratta,
comunque, di un rischio estrema-
mente basso, perché questi dona-
tori, «falsi-negativi», sono molto
rari. Dall’aprile 1985, quando fu
introdotto lo «screening» dei do-
natori per I’HIV, ad oggi, sono
stati riferiti in letteratura solo 13
casi di infezioni da HIV post-
trasfusionali, su molti milioni di
trasfusioni di sangue effettuate.
Si stima che la frequenza di do-
nazioni sieronegative ma infette
sia inferiore ad una su 100.000
negli Stati Uniti. In Italia I’evento
¢ anche piu raro, visto che 1’in-
cidenza di sieropositivita nei do-
natori ¢ pil1 bassa che negli USA.
Per inciso, la probabilita di incor-

rere in un incidente d’auto mor-
tale si calcola che sia di 1/5000.

I donatori sieropositivi appar-
tengono nella maggior parte dei
casi alle categorie a rischio (omo-
e bi-sessuali, tossicodipendenti,
emofilici, immigrati da Haiti e da
certe zone dell’ Africa, prostitu-
te, e relativi partners sessuali).
Per questo ¢ importante persua-
dere i soggetti appartenenti alle
categorie a rischio ad autoesclu-
dersi dalle donazioni, perche, se
infetti, potrebbero trovarsi nella
fase di sieronegativita. Sei dei 13
donatori sfuggiti allo screening
anti-HIV, successivamente inter-
vistati, ammisero di essere omo-
o bi-sessuali. Una donna aveva
avuto rapporti sessuali con un
tossicodipendente.

I ricercatori sono oggi impe-
gnati a trovare metodi di labora-
torio pil efficaci per controllare
il sangue. Esistono metodiche
che permettono di riconoscere il
virus una settimana dopo I’infe-
zione, ma purtroppo, non Sono
ancora applicabili ai test di rou-
tine sui donatori di sangue. Una
versione di questi test per un uso
routinario sara pronta forse fra un
paio d’anni.

I nuovi virus

Ma il virus dell’AIDS non ¢
I’unico a minacciare la sicurez-
za della trasfusione di sangue.

L’HIV-2 e un altro virus chia-
mato HTLV-I (human T-cell
lymphotrofic virus) della stessa
famiglia di retrovirus possono es-
sere trasmessi con 1’esposizione
al sangue. [Un retrovirus ¢ un ti-
po di virus che elabora la sua in-
formazione genetica in modo
diverso dagli altri virus].

L’HIV-2 causa una malattia si-
mile all’AIDS, mentre ’HTLV-
] causa una forma di leucemia-
linfoma a cellule T dell’adulto e
una malattia neurologica chiama-
ta paraparesi spastica tropicale,
che ricorda la sclerosi multipla.
Sembra dai primi studi che il ri-
schio di contrarre un’infezione
HTLV-I con la trasfusione di
sangue sia maggiore del rischio

11 dott. Giuseppe De Stasio, primario del Centro Trasfusionale dell’O-
spedale «Di Venere» di Bari.

di contrarre I’ AIDS per la stessa
via.

Nella nostra area geografica il
rischio ¢, comunque, estrema-
mente basso. Bisogna peraltro
osservare che non ¢ ancora co-
nosciuto alcun caso di leucemia
a cellule T riconducibile a pre-
gresse trasfusioni di sangue infet-
te per THTLV-I.

L’HIV-2 & molto pilt raro
dell’HIV-I e, per il momento,
non sembra rappresentare una
minaccia reale per la trasfusione
di sangue.

Recentemente alcuni ricercato-
ri italiani hanno trovato un altro
virus chiamato HTLV-V, che &
causa di un altro tipo di linfoma.
A questo punto, ci chiediamo:
esistono altri virus sconosciuti
che possono circolare con le tra-
sfusioni di sangue?

Non lo sappiamo ancora, ma
una condotta vigile sembra essere
doverosa.

Il rischio
di epatite

La possibilita di contrarre 1’e-
patite dopo una trasfusione di
sangue & di circa 1/10.

Vi sono tre forme di epatite, di
cui due rappresentano un rischio
molto piccolo per il ricevente.
Nell’epatite A (epatite infettiva)
il virus ¢ presente nel sangue solo
durante la fase acuta quando la

persona colpita gia avverte i pri-
mi sintomi. Non esistono porta-
tori cronici di questo virus.
L’epatite B (epatite da siero) si
considera virtualmente scompar-
sa dalle complicanze della trasfu-
sione di sangue, da quando 15
anni fa fu messo a punto un ac-
curato test di screening dei do-
natori, la ricerca del’HBsAg
(Antigene Australia).

Il ricorso ai donatori di sangue
volontari, piuttosto che ai dona-
tori.di sangue mercenari, contri-
buisce efficacemente a ridurre
I’incidenza della epatite post-
trasfusionale. Esistono in lettera-
tura numerose evidenze che di-
mostrano che tra questi ultimi
I’incidenza di epatite B & signi-
ficativamente pit alta che nei vo-
lontari. Una terza forma di
epatite, definita non-A, non-B,
invece, infetta il 3-7 % di tutti co-
loro che ricevono una trasfusio-
ne di sangue.

Uno su tre dei soggetti colpiti
da epatite non-A, non-B acuta
sviluppa un’epatite cronica e uno
su venti, secondo alcune stime,
sviluppa una cirrosi.

La ricerca medica non ha an-
cora isolato il virus responsabile
dell’epatite non-A, non-B, per
cui alla mancanza di un test spe-
cifico per riconoscere i portato-
ri del virus, si sopperisce con
metodi alternativi, surrogati.
Uno di questi test consiste nel do-

Dott. GIUSEPPE DE STASIO

(segue a pag. 8)
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ACDS - Carbonara

Secondo Criterium
automobilistico del
Donatore di Sangue

Dopo il successo dello scorso anno, viene riproposta

la simpatica iniziativa che interessera molti Centri,

sedi delle nostre Associazioni. La manifestazione si
terra il 30 aprile ed il 1° maggio prossimi.

Fra le molteplici attivitd miran-
ti a]la sensibilizzazione alla do-
nazione del sangue, I’ Associazio-
ne Carbonarese Donatori Sangue
(ACDS), sulla scia dell’entusia-
smo suscitato dalla prima edizio-
ne effettuata nel settembre dello
SCOrso anno, promuove ed orga-
nizza per I’anno 1989 il «2° CRI-
TERIUM AUTOMOBILISTI-
CO DEL DONATORE DI SAN-
GUE>». E questa una prova di re-
golariti e precisione aperta a tutti
i soci e simpatizzanti della FPDS
e a vetture di ogni tipo e catego-
ria purché regolarmente immatri-
colate e targate ai sensi delle Leg-
gi vigenti.

La manifestazione avra luogo
nelle giornate di domenica 30
APRILE e lunedi 1° MAGGIO
dell’anno in corso e seguira gli
itinerari riportati nel riquadro.

La quota d’iscrizione ¢ fissa-
tain L. 60.000 a persona, sia che
si faccia parte dell’equipaggio,
sia che si partecipi come passeg-
gero aggiunto, il quale in ogni ca-
so deve essere denunciato al mo-
mento dell’iscrizione.

La suddetta quota da diritto alla
partecipazione alla gara e a tutte
le manifestazioni collaterali che
si svolgeranno nell’ambito della

competizione stessa.

Pilota e navigatore sono tenu-

ti, inoltre, a versare la somma di
L. 5.000 cad. per la tessera di
iscrizione all’A.C.1.
- Modalita d’iscrizione. Le
iscrizioni, redatte esclusivamente
sugli appositi moduli (che potran-
no essere ritirati presso le sedi del
Comitato Promotore e della
FPDS) compilati in ogni loro
parte e sottoscritti dal pilota e dal
navigatore,- dovranno pervenire
al Comitato Organizzatore
(ACDS, via Delle Lamie n. 3,
70012 Carbonara) la cui sede re-
stera aperta dalle ore 19,00 alle
ore 21,00 nei giorni di martedi
e giovedi, entro il 30 marzo
1989.

Per eventuali informazioni e
chiarimenti rivolgersi presso la
succitata sede ACDS di Carbo-
nara, oppure presso la sede del-
la Federazione Pugliese Donatori
Sangue (ex Goccia del Latte -
P.zza Umberto Bari - Tel.
219118) dal lunedi al sabato dalle
ore 16,30 alle ore 18,30.

Nel prossimo numero de <LA
VITA» pubblicheremo il pro-
gramma completo di tutta la ma-
nifestazione ed eventuali varia-
zioni che il Comitato Organizza-
tore riterra di dover apportare.

LEGENDA

I CENTRI INTERESSATI DALLA PROVA
DOMENICA 30 APRILE

Carbonara (P.S.) - Bari (C.T.) - BITRITTO (C.T.) - Sanni-
candro (C.T.) - Cassano (C.T.) - Santeramo (C.O. e P.S.) -
Altamura*(C.T.) - Gravina (P.S.)

LUNEDI 1° MAGGIO

Carbonara (P.S.) - Ceglie - Valenzano (P.S.) - Casamassima
(C.T.) - Turi - Conversano (C.O. e P.S.) - Putignano (P.S.)
- Alberobello (C.T.) - Locorotondo (P.S.)

P.S.: Prova Speciale - C.0O.: Controllo Orario - C.T.: Controllo a Timbro

ENEL - GIPB

Ancora Tiberio
nel Master 88 di tennis

. IL Gruppo Aziendale Donato-
ri di Sangue ENEL GIPB, con
D’approssimarsi delle feste nata-
lizie, e a conclusione dell attivi-
ta sportiva per l’anno °88, ha or-
ganizzato e portato a termine il
torneo di tennis «MASTER 88»
svoltosi fra novembre e dicembre

sui campi in terra battuta del cir-
¢olo sportivo «GREEN VILLA-
GE» di Modugno.

Al torneo hanno partecipato i
seguenti «magnifici dodici»: Do-
menico Tiberio, Vito Massari,
Michele Ricciuti, Riccardo Atta-
nasio, Matteo Bellomo, Massimo

Fiorentino, Giuseppe Pepe, Ore-

ste Balzani, Mario Bottalico, |

Carmine Alfonso, Vito Bruni e
Vito Lamanna.

Nonostante la partecipazione
di diversi giovani, la vittoria fi-
nale ancora una-volta é stata

congquistata, malgrado gli ac-.

ciacchi della vecchiaia ormai in-
combente, dal vecchio leone Do-
menico TIBERIO.

Come avviene ormai da qual-
che anno, la premiazione di que-
st’ultimo torneo non é stata ef-
fettuata sul campo, ma ci si é ri-
trovati turti insieme in un locale
per festeggiare e per farci gli au-
guri di buon Natale e di buon An-

no Nuovo. Quest’anno la scelta
del locale é caduta sul ristoran-
te «<BELLA EPOQUE» sito sulla
litoranea barese nei pressi di S.
Giorgio, all’uscita «Lungomare»
della Circonvallazione.

Alla serata, svoltasi il 17 di-
cembre 1988, sono intervenuti
tutti i partecipanti al MASTER
con le loro gentili signore, alle
quali abbiamo offerto un omag-
gio floreale per farci perdonare
le nostre disattenzioni durante
l"anno, quando si disputano i va-
ri tornei.

Sono intervenuti, inoltre, il sig.
Giovanni Paolillo, Direttore

Sportivo delle varie manifestazio- »
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ADVoS-Gravina

Una testimonianza
di cresciuta sensibilita

Riuscita la «Giornata» nella centralissima Piaz-
za S. Domenico. Ancora nessun riscontro da parte
della USL per il Punto fisso di raccolta.

L’ADVoS-Gravina ha appe-
na compiuto sette anni di vita as-
sociativa e ritengo che non si po-
tesse celebrare meglio tale ricor-
renza, se NON CON UnNa ennesima
Giornata di Donazione.

Quella che si € svolta il 2 no-
vembre 1988, & stata una Gior-
nata un po’ diversa dalle solite,
in quanto I’ Associazione ha de-

-€iso che le donazioni si effettuas-
sero - sempre a bordo dell’ Au-
toemoteca del «Di Venere» di
Carbonara - non nelle adiacenze
della propria Sede, come di con-
sueto, bensi nella centralissima
Piazza S. Domenico.

L’occasione ¢ stata fornita dal-
I’invito fatto all’ADVoS dal Sa-

ni organizzate dall’Associazione,
il sig. Arcangelo Tavarilli, pre-
sidente del Gruppo Aziendale
Donatori di Sangue ENEL GIPB,
e per la Federazione Pugliese
Donatori di Sangue c’¢é stata la
gradita partecipazione della pre-
sidente, la cordialissima dott.ssa
Rosita Orlandi, e del vice presi-
dente sig. Giovanni Ciaula con
la gentile signora.

Fra una portata e l'altra, so-
no stati consegnati, a tutti i con-
correnti al torneo, riconoscimenti
per la partecipazione; ai primi
quattro classificati, sono andate
bellissime coppe. In particolare,
al sig. Tiberio é stato consegna-
to un magnifico trofeo posto in
palio dalla Gioielleria MAIUL-
LARI di Bari.

Tra libagioni, premiazioni e
chiacchiere varie la serata scor-
reva piacevole come il buon vi-
no che accompagnava le varie
portate e la dolce ¢ melodiosa
musica che accarezzava le nostre
orecchie, suonata da un duo che
si esibisce nel locale ogni sera;
cosi si fece tardi, molto tardi.

A quel punto, preso atto del-
lora, ci siamo scambiati i tra-
dizionali auguri per le feste im-
minenti e ci siamo dati appunta-
mento a prima del Natale °89,
per passare un’altra piacevole
serata in allegria tra buoni
amici.

cerdote Don Carlo Caputo ad
aderire alla serie di mapifestazio-
ni indette per celebrare il 30° an-
niversario della parrocchia di S.
Domenico.

Poiché tali manifestazioni erano
tutte incentrate sulla sensibilizza-
zione dei parrocchiani verso i po-
veri ed 1 sofferenti, ben volentieri
I’ADVoS ha raccolto I’invito, ve-
dendo in esso oltre che la possi-
bilita di partecipare ad una nobile
iniziativa, una prova di stima nel
proprio operato, nonché una im-
portante occasione di verifica
della propria penetrazione in am-
bienti di solito non particolar-
mente esposti alla sua azione pro-
mozionale. :

La risposta dei cittadini Gra-
vinesi, in termini di donazioni,
¢ stata quella entusiasta di sem-
pre; di pit,,’ADVoS & uscita per-
fettamente soddisfatta da questo
impatto abbastanza nuovo con il
tessuto sociale della sua Citta.

Con un pizzico di orgoglio, ri-
teniamo di poter affermare che
non solo I’'immagine dell’AD-
VoS ¢ conosciuta da un po’ tutta
la cittadinanza, ma che essa & an-
che stimata e benvoluta. Duran-
te tutta la mattinata della dome-
nica 27 novembre, tantissima
gente, uscendo dalla chiesa di S.
Domenico dopo le varie Messe,
si avvicinava all’ Autoemoteca:
tanti per donare volontariamen-
te il sangue, tanti altri — che non
erano in condizione di farlo —

~ .

Quando il Punto fisso di raccolta a Gravina
e la Frigoemoteca ad Altamura?

La soluzione del problema sollecitata in una nota
della Federazione inviata alla USL Bari 7

Quando, nell’ormai lontano 1986, la Giunta Regionale Pu-
gliese delibero di dislocare presso I’ospedale di Gravina un «Pun-
to fisso di raccolta del Sangue» e presso I’ospedale di Altamura
una «Frigoemoteca», e ne finanzio la relativa spesa, questa Fe-
derazione Pugliese Donatori Sangue accolse con viva soddisfa-
zione tali decisioni, che essa aveva caldeggiato ritenendo che
1a sollecita realizzazione di queste strutture si sarebbe tradotta
in un avanzamento socio-sanitario delle popolazioni interessa-
te, ed in un concreto supporto all’attivitd promozionale ed or-
ganizzativa da anni profusa dalle locali Associazioni federate
di Gravina, Altamura e Poggiorsini.

Le successive delibere attuative approvate dai Comitati di
Gestione della USL BA/7 (nn. 551/87, 747/87 e 750/87) fecero
ritenere che gli amministratori sanitari locali non intendessero
lasciarsi sfuggire un’occasione simile per dotare Gravina ed Al-
tamura di strumenti di cosi grande utilita pratica e di cosi alto
valore etico.

Invece, parecchio tempo € passato, e non giungono anco-
ra notizie positive sull’attivazione delle due strutture, nel frat-
tempo diventate indispensabili ed improcrastinabili.

Cio suscita, presso le locali Associazioni di Donatori e presso
tutta la Federazione, un grande senso di delusione per questa
evidente prova di indifferenza verso un bisogno primario dei
cittadini — la tutela della salute — e di preoccupazione per le
crescenti difficolta organizzative che penalizzano I’operato di
Associazioni di Volontari, mosse solo dal nobile intento di sen-
sibilizzare alla solidarieta e di attuare una piti avanzata civilta.

Ritengo, quindi, doveroso esortare il Comitato di Gestio-
ne che Ella presiede ad attivarsi, perché si proceda — in tempi
brevissimi - all’apertura del Punto fisso di raccolta a Gravina
e della Frigoemoteca ad Altamura.

Tanto i Donatori di Sangue, quanto I’opinione pubblica in
generale non capirebbero il motivo della ritardata realizzazio-
ne di beni tanto evidentemente diretti alla pubblica utilita, né
apprezzerebbero un impegno troppo modesto, da parte della
USL di competenza, per superare le difficolta burocratiche che
forse ostacolano il cammino di tale realizzazione, ma che de-
vono essere superate nell’interesse degli ammalati in attesa di
trasfusione e della tradizione di civilta e di altruismo della gente
pugliese. .

In attesa di un sollecito riscontro, porgo cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
dott. Rosita Orlandi

per affiancare i dirigenti e gli at-
tivisti dell’ Associazione, per in-
formarsi, per complimentarsi e
per incoraggiarli ad andare avanti

contando anche sul loro aiuto,
quantomeno morale.

Una testimonianza della cre-
sciuta sensibilita per problemi so-
ciali, quali la donazione del san-
gue, ma una riprova, anche, che
I’impegno profuso in questi set-
te anni dall’ ADVoS non ¢& stato
speso invano, € che il sogno di
Franco Pirelli e dei primissimi
suoi collaboratori non era una
utopia irrealizzabile.

Certo, non ¢ il caso di ritener-
si appagati, ed i responsabili del-
I’ADVoS sanno perfettamente di
doversi impegnare sempre di piu
nel far cultura donazionale ed
opera di sensibilizzazione sempre
pit ampia ed approfondita.

La consapevolezza di godere
della fiducia dei concittadini, tut-

tavia, ¢ un grosso conforto ed
(segue a pag. 6)
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(segue da pag. 5)
una notevole spinta ad operare
sempre meglio.

Purtroppo lo stesso incoraggia-
mento non viene dalle Pubbliche
Istituzioni locali che, se non osta-
colano 1’operato dell’ADVoS,
certo non fanno un granché per
appoggiarlo.

Prendiamo — cosi a caso! —
la nostra USL Bari 7.

Ancora oggi essa fa finta di
ignorare una legge vecchia di
dieci anni (L.R. 68/79: norme in
materia trasfusionale); una circo-
lare dell’ Assessorato alla Sanita
Regionale di quattro anni fa (n.
4/85: raccolta del sangue ester-
na ai Centri Emotrasfusionali in
strutture mobili e fisse); una de-
libera Regionale di tre anni fa,
istitutiva di un «Punto fisso di
raccolta» a Gravina e di una «Fri-
goemoteca» ad Altamura (del.
G.R. n. 1738 del 25/3/1986 con
una -previsione di spesa di L.
41.000.000 per Gravina e di L.
5.000.000 per Altamura); e per-
sino le proprie delibere (n. 1146
del 24/10/86, n. 551 del
30/7/87, n. 747 e n. 750 del
2/10/87).

L’attesa dell’apertura del
«Punto fisso di raccolta» a Gra-
vina comincia a diventare sner-
vante per 1’Associazione, e ad
apparire francamente troppo lun-
ga. Ad accrescere la tensione,
circolano voci insistenti secondo
cui la USL BA 7 intenderebbe
chiudere I’Ospedale di Gravina
e, sic et simpliciter, trasferire
presso I’Ospedale di Altamura il
nascente (?) «Punto fisso di
raccolta».

E’ chiaro che manovre del ge-
nere, qualora le voci trovassero
conferma nei fatti, incontrereb-
bero la decisa opposizione del-
I’ADVoS di Gravina, da sempre
ferma sostenitrice della necessi-
ta di un «Punto fisso di raccolta»
nella propria Citta, non certo per
sciocche questioni di ambizione,
ma per serie € meditate ragioni
di opportunita socio-sanitaria.

Da troppi anni 1’équipe del
Centro Trasfusionale del Di Ve-
nere e, seppure in misura pii ri-
dotta, quella del Policlinico di
Bari, affrontano il lungo viaggio
e le difficolta organizzative per
effettuare le Giornate di raccol-
ta a Gravina; da troppi anni i di-
rigenti dell’ADVoS-Gravina so-
no impegnati nel faticoso lavoro
di combinare insieme la disponi-
bilita dei Centri Trasfusionali ad
effettuare le raccolte esterne con
la disponibilita dei propri Soci a
concentrarsi in sporadiche mat-
tinate di donazione. Senza con-

Avviato «Telefono Azzurro»

L’ Associazione santermana propone anche un

concorso artistico-letterario-musicale

(080) 8822873 ¢& il numero del
«Telefono Azzurro», un servizio
cittadino a tutela dei minori,
inaugurato il 6 gennaio scorso a
Santeramo.

Al suo avvio, come informam-
mo mesi fa, ha collaborato insie-
me ad altre forze di volontariato
I’ASDS, sempre ispirata a forme
di altruismo creativo.

Oggi la «Linea Azzurra» si ¢
gia rivelata un valido strumento
di solidarieta, poiché ha fatto
emergere casi sommersi di mal-
trattamento, che hanno richiesto
adeguati interventi per il recupe-
ro del minore nella sua famiglia.

Non poche telefonate sono

giunte dalla regione, essendo la
«Linea Azzurra» il primo servi-
zio del genere in Puglia. II Co-
mune ne ha affidato la gestione
ad una Cooperativa di Volontari
del Club Femminile dell’ Amici-
zia e dei Servizi Sociali, che ope-
ra in collaborazione con il Con-
sultorio Familiare, il S.I.M., il
C.P.R., le strutture sanitarie e
scolastiche locali, il Tribunale
per i Minorenni.

11 servizio funziona tutti i gior-
ni, eccetto il sabato e la domeni-
ca, dalle ore 10 alle 12 e dalle ore
17 alle 19 e dispone della segre-
teria telefonica.

La «Linea Azzurra» sta diven-

tando un punto di riferimento nel
fenomeno dei ragazzi maltratta-
ti e punto di partenza per un
progetto-minori pilt ampio,
orientato alla prevenzione.

La risposta di solidarieta della
gente comune, che ha segnalato
1 casi, ¢ prova di una crescente
attenzione alla cultura dell’infan-
zia, di una maturazione della co-
scienza e di coraggio.

ANTONIETTA FIORENTINO

CONCORSO

ARTISTICO - LETTERARIO - MUSICALE 1989
per diffondere una cultura donazionale

c) adolescenti da 15 a 17 anni

REGOLAMENTO
1) CATEGORIE 2) SEZIONI
a) ragazzi fino a 11 anni a) Artistica
b) preadolescenti da 11 a 14 anni - disegno (formato max 50x70)

"Cosa vuol dire donare";

"La donazione del sangue
eigiovani";

"La situazione del sangue
in Puglia".

"Il dono del sangue a Santeramo";

d) giovani da 18 a 25 anni - fotografia (formato max 18x24)
e) adultd
- scultura (formato libero)
3) TEMI: - adesivo r\

- poesia

Musical

- pittura (formato max 50x70)

- collage e cartellone murale (formato max 100x70)

- giornalismo: reportage, articolo, intervista
- prosa: racconto, saggio, descrizione, copione teatrale

- canzone (testo in duplice copia, con cassetta registrata)

4) Per tutti gli elaborati delle singole sezioni, bisogna indicare sul retro o sulla busta di accompagna-
mento: Concorso "Il dono del Sangue" 1989; Cognome e nome; data di nascita; categoria e sezione a
cui si partecipa; tema scelto; parrocchia, associazione, scuola, gruppo di appartenenza.

5) Termine ultimo per la presentazione dei lavori: 28-2-'89.

6) Ilavori saranno esaminati da una giuria composta da persone esperte ¢ il suo giudizio & insindacabile.

I lavori consegnati non vengono restituiti.

Ilavori di ogni categoria e sezione, giudicati pil significativi, saranno esposti il 18 -3-1989 nella Mostra
che avra luogo nella Sede Sociale dell'A.S.D.S. in Via Roma, 94 Santeramo (Ba) e pubblicati su "La
Vita", periodico della Federazione Pugliese Donatori Sangue, e su "Partecipare". "

Saranno premiati i vincitori di ogni categoria e sezione.
A tutti i concorrenti sara consegnato un attestato di partecipazione.

N.B. Chi avesse bisogno di materiale sul problema-sangue si rivolga all'A.S.D.S. - Via Roma, 94 nei
giorni mercoledi e sabato dalle ore 18 alle 19,30. Per ulteriori informazioni telefonare al n. 836.512.

“tare il fatto che Gravina & al cen-

tro di una zona in cui operano al-
tre due fiorenti Associazioni fe-
derate alla FPDS, I’ADVoS-
Altamura e I’APDS-Poggiorsini.
Quindi; non egoismo né presun-
zione, ma semplicemente il biso-

gno che la collettivita dia il do-
veroso supporto strutturale a del-
le organizzazioni di volontari che
vogliono solo contribuire sempre
piu efficacemente a risolvere il
problema per il quale si sono co-
stituite.

A rendere poi listituendo
«Punto fisso di raccolta» ricco di
donazioni e di senso di solidarieta
e di civismo, provvederanno, con
rinnovato ed amplificato impe-
gno, i donatori dell’ADVoS-

Gravina.  gyy [ppO NARDONE
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I.’attivita dell’ Associazione

—_—
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Due momenti della «Giornata del Donatore» davanti al- Municipio di Lo-

corotondo

Un lungo e capillare lavoro di
preparazione ha preceduto la pri-
ma raccolta di sangue effettuata
a Locorotondo a bordo dell’au-
toemoteca del «Di Venere».

La «Giornata del Donatore» si
& svolta I’8 dicembre 1988 in una
piazza Moro abbellita ed addob-
bata con gli striscioni e gli sten-
dardi della Federazione Puglie-
se Donatori di Sangue.

Nel corso di tutta la mattina-
ta, 1 Responsabili dell’ Associa-
zione Locorotondese hanno rile-

vato — contenti, ma anche pia-
cevolmente sorpresi — la sempli-
cita e la serenita con cui la gente
del paese si alternava per com-
piere il sano gesto della do-

MISCRITTI
DONATORI

nazione.

Sono state scattate diverse fo-
to per conservare un ricordo della
manifestazione; anche la televi-
sione locale ha fatto delle ripre-
se e delle interviste. Fra queste
ultime, ci piace citare quella al
signor Natale Giacovelli, che
usciva — radioso e soddisfatto —
dall’autoemoteca, dopo aver do-
nato. Rivolto ai giovani presen-
ti, egli ha detto: «Il sangue ¢ vi-
ta! Coraggio, ragazzi, tutto quel-
lo che fate ¢ molto bello ed & di
grande speranza per gli altri. Io
oggi ho offerto una goccia del
mio sangue al prossimo, unica-
mente per dare vita ad altri». Pa-
role, queste, che, oltre a rende-
re bene lo spirito con cui ’ALDS
ha organizzato la «Giornata»
dell’8 dicembre, sono state rece-
pite come sprone ad impegnarsi
sempre pil attivamente per dif-
fondere il messaggio della Do-
nazione.

Dopo la brillante riuscita del-
1’ultima iniziativa organizzata per
il 1988 (35 le donazioni effetti-
ve), I’ Associazione Locorotonde-
se ha indetto una assemblea ge-
nerale per programmare |’attivita
per ’anno 1989.

Queste brevi note non posso-
no chiudersi, senza un sincero

plauso alla cittadinanza di Loco-
rotondo, dimostratasi cosi solida-
le verso i sofferenti, ed un dove-
roso ringraziamento alle Autorita
cittadine, la cui disponibilita ha
contribuito alla migliore riuscita
dell’iniziativa.

MARINO CARROZZO

Ultim’ora

Ci giungono dal Centro Tra-
sfusionale del «Di Venere» no-
tizie poco rassicuranti:
I’organico del personale medico
- dal prossimo mese di marzo -
potrebbe nuovamente ridursi di
una unita.

La prima, gravissima conse-
guenza sarebbe la sospensione
delle raccolte esterne con 1’ Au-
toemoteca, il cui calendario &
pubblicato in altra pagina di que-
sto giornale.

Si riaprirebbe cosi un ango-
scioso problema che solo da po-
chissimo - e dopo mille sforzi -
sembrava risolto.

Confidiamo, pertanto, che la
USL BA/11 voglia tempestiva-
mente far fronte alla situazione,
consentendo cosi al C.T. del Di
Venere ed alle nostre Associa-
zioni di lavorare - finalmente -
con un minimo di serenita.

ACDS - Carbonara

Martedi 21 febbraio ’89 avra
inizio il Campionato FIGC
di Serie A di Calcio a Cin-
que, che vedra impegnata la
squadra dell’ACDS Car-
bonara. '
Al nostri bravi e volenterosi
atleti, I’augurio ed il soste-
gno della Federazione.

L’angollo della poesia
La fiaccola della vita

Come i frammenti di rugiada
per l’assetate zolle,
silenziosamente volando,
elargiscono luce e speranza,
quasi a nascondersi

nel buio della notte;

si le tue stille,

per i remoti ostacoli,
percorrendo le misteriose
vie,

saltando e guizzando,
inondano di vita

gli angoli del corpo.

1 fiotti di luce,
vestiti di rose,
serrano le porte
ai pallori di morte.

Per i segreti di viaggio,
nei segmenti di vita,

e bello vedere

un filo di raggio;

che ci lascia estasiati
per le storie di sempre,
fra le verdi distese

e le brulle colline;
sulle cime dei monti
con lalbe e tramonti.

MAURO PANZA

!
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Il problema
della sicurezza
nella trasfusione
del sangue

(segue da pag. 3)

sare 1’attivitd enzimatica nel sie-
ro delle transaminasi, in
particolare del’ALT o GPT
(alanino-aminotransferasi). Si
tratta di un test aspecifico, spes-
so falsamente positivo, che por-
ta all’esclusione di alcune unita
di sangue che potrebbero essere
trasfuse senza alcun rischio per
il ricevente. Inoltre, spesso, unitd
di sangue con un valore di ALT
nella norma, sono responsabili di
casi di epatite non-A, non-B nel
ricevente.

In conclusione, 1’AIDS ha ri-
chiamato 1’interesse dei pazienti
e dei medici sulla problematica
della sicurezza della trasfusione
di sangue, ma il vero rischio in-
fettivo rimane quello dell’epati-
te. Una casa produttrice
californiana ha annunciato recen-
temente d’aver isolato il virus
non-A, non-B e d’aver messo a
punto un test di laboratorio spe-
cifico per questo virus. L’anno
venturo potrebbe essere commer-
cializzato se le prove in corso da-
ranno esito positivo. Questa
scoperta, se confermata, segne-
ra una svolta nella storia della
trasfusione del sangue e, in par-
ticolare, nella prevenzione della
epatite non-A, non-B. Ma val la
pena rimarcare che la terapia tra-
sfusionale con sangue omologo
sara sempre una terapia medica
a rischio, cui ¢ doveroso ricor-
rere solo nei casi assolutamente
indispensabili. La classe medica
dovra sempre piu educarsi a ri-
correre alle tecniche alternative
alla trasfusione omologa. Tra
queste ricordiamo la trasfusione
autologa, in cui il paziente in
buone condizioni fisiche e con
una adeguato supporto di ferro,
dona per se stesso una o pill uni-
ta di sangue che utilizzera duran-
te un intervento chirurgico di
elezione (cio¢ programmato), se-
condo protocolli collaudati da 15
anni di esperienza in tutto il mon-
do; il recupero intraoperatorio,
secondo cui il sangue perduto in
un intervento chirurgico viene re-
cuperato_dal campo operatorio,

con macchine speciali, lavato e

ritrasfuso al paziente; 1’emodilui-
Zione preoperatoria, tecnica che
prevede il prelievo di sangue dal
paziente subito prima o durante
I’intervento e il timpiazzo del vo-
lume sottratto con soluzione sa-

lina o altri liquidi. II sangue
prelevato viene ritrasfuso al pa-
ziente successivamente.

A queste alternative classiche
se ne aggiungono oggi altre:

1) I'uso della Desmopressina
o DDAVP, un analogo sintetico
dell’ormone naturale vasopressi-
na, che incrementa la liberazio-
ne di fattore VIII dalle cellule
degli endoteli vasali nei pazienti
con forme lievi di Emofilia A o
con M. di Von Willebrand, ed
evita il ricorso alle trasfusioni per
interventi chirurgici minori. Que-
sto farmaco sembra avere appli-
cazioni potenziali anche nei
pazienti non emofilici per ridur-
re il sanguinamento durante in-
terventi chirurgici a cuore aperto.

2) L’acido epsilon-aminoca-
proico e altri farmaci antifibrino-
litici, per prevenire la distruzione
del coagulo negli emofilici, ma
questi farmaci hanno un uso mol-
to limitato per il fatto che si ac-
compagnano a gravi effetti
collaterali.

3) 1 fattori di crescita ricom-
binanti, ottenuti mediante tecni-
che di ingegneria genetica, tra cui
I’eritropoietina e i cosiddetti «co-
lony stimulating factors» (fatto-
ri di stimolo delle colonie).
L’eritropoietina ¢ una copia del-
I’ormone naturale che stimola il
midollo osseo a produrre globu-
li rossi. E stata usata con succes-
so per correggere |’anemia dei
pazienti con insufficienza renale
cronica, dovuta ad insufficiente
produzione di eritropoietina da
parte del rene, ed ha la potenzia-
lita di esserre impiegata con al-
trettanto successo in altre
condizioni anemiche, per ridur-
re o annullare la dipendenza di
questi pazienti dalle trasfusioni di
sangue. Sono in corso anche stu-
di con uno dei «colony stimula-
ting factors», in particolare con
il fattore di stimolo delle colonie
di granulociti/monociti, per pro-
muovere un rapido recupero dei
leucociti nei pazienti con sop-
pressione midollare indotta dal-
la chemioterapia anti-tumorale.

Il futuro ci prospettera certa-
mente nuove alternative alla tra-
sfusione di sangue che, ci
auguriamo, potranno ridurre la
domanda di sangue omologo. Ma
in certi tipi di interventi chirur-
gici maggiori come nel trapian-
to di cuore, di fegato, ecc., o
durante emergenze gravi, il san-
gue omologo continuera ad esse-
re necessario ed insostituibile. Il
donatore di sangue non andra mai
«in pensione», ma bisognera tro-
vare il giusto equilibrio tra do-
nazione autologa e donazione
omologa.

Dott. GIUSEPPE DE STASIO

Banca Popolare
di Novara

AL 31 DICEMBRE 1986

Capitale L. 47.125.091.000
Riserve e Fondi Patrimoniali L 1.388.842.143.798
Fondo Rischi su Crediti L 177.927.879.595

Mezzi Amministrati 18.832 miliardi
Raccolta indiretta oltre 8.500 miliardi

377 Sportelli e 97 Esattorie in lalia

Filiale all’Estero in Lussemburgo.
Uffici di Rappresentanza a Bruxelles,
Caracas, Francoforte sul Meno, Londra,
Madrid, New York, Parigi e Zurigo.
Ufficio di Mandato a Mosca.

ALL’AVANGUARDIA
NE! PRODOTTI E SERVIZI
BANCARI E PARABANCARI
IN ITALIA E NEL MONDO

-

Banca Popolare di Novara sicurezza e cortesia.

Calendario 1989
delle Giornate di Donazione
con ’autoemoteca del Di Venere

La FPDS ha concordato con il Centro Trasfusionale del-
I’Ospedale «Di Venere» di Carbonara il seguente calenda-
rio di raccolte esterne da effettuare mediante I’autoemoteca,
nel corso del 1989, presso le Associazioni federate:

ADVoS GRAVINA
ADVoS ALTAMURA
ADAS ADELFIA
ADVoS GRAVINA
ASDS SANTERAMO
ADVoS GRAVINA
ACDS CARBONARA
ALDS LOCOROTONDO
APDS POGGIORSINI
ASDS SANTERAMO
ENEL GIPB-BARI
ADSA ALBEROBELLO
ARDoVoS RUTIGLIANO
ADVoS GRAVINA
ADVoS ALTAMURA

Sul prossimo numero, comunicheremo le date delle rac-
colte esterne che saranno effettuate durante il 1989, me-
diante I’autoemoteca, dall’équipe del Centro Trasfusionale
del Policlinico di Bari.

Domenica 26 febbraio
Domenica 12 marzo
Domenica 16 aprile
Domenica 23 aprile
Domenica 14 maggio
Domenica 28 maggio
Domenica 11 giugno
Domenica 25 giugno
Domenica 9 luglio
Domenica 24 settembre
Lunedi 9 ottobre
Domenica 22 ottobre
Martedi 1 novembre
Domenica 5 novembre
Domenica 3 dicembre




