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Significativo traguardo per gli oltre ventimila iscritti alla Fpds-Fidas

CARI SOCI, IL PROSSIMO 17 FEBBRAIO AVREMO
UN QUARANTENNALE DA FESTEGGIARE INSIEME!

Nel corso del 2017 due importanti manifestazioni a Bari e molte altre presso le Sezioni per rafforza-
re nei donatori il senso di appartenenza all’Associazione e consentire alla Societa civile e alle
Istituzioni di conoscere meglio una realta di volontariato sempre in crescita, ma attenta a mantene-
re intatti lo spirito e i valori originari. 1l primo appuntamento nell’Aula Magna dell’Ateneo barese.

uando questo giornale sard nel-
le vostre case, il 2016 sara or-

mai agli sgoccioli. ed avremo il nuo-
vo anno alle porte.

E nel 2017 ci aspetta una grande
emozione. L’emozione di un anni-
versario assai speciale.

Quarant’anni! Chi se I’aspettava,
quarant’anni fa, che la nostra asso-
ciazione avesse tanto carburante in
corpo da arrivare a compiere addi-
rittura quarant’anni! E che ci sareb-
be arrivata con ventimila soci dona-
torl e centinaia di volontari appas-
sionati della donazione di sangue ed
emocomponenti per aiutare gli am-
malati a star meglio, e talvolta addi-
rittura per salvare loro la vita...

Sono gia ora molto emozionata.
E spero di contagiare di questa emo-
zione tutti i soci della Fpds, dai fon-
datori (grandiosi!), ai pluridecorati
con centinaia di donazioni all’attivo,
a colui che ha donato per la prima
volta un attimo fa. Dobbiamo sentir-
ci tutti protagonisti di una grandissi-
ma operazione sociale, che ha porta-
to finora al Servizio trasfusionale

regionale centinaia di migliaia di
unita di sangue, ma ha anche pro-
dotto su tanta parte del territorio pu-
gliese cultura, coesione sociale,
educazione alla democrazia e alla
legalita. E spero che stavolta le au-
torita politiche e sanitarie siano con
noi nella festa, riconoscendoci il me-
rito di aver sempre operato “al ser-
vizio” della comunita, e di non es-
sercene serviti mai, in alcun modo.
11 17 febbraio alle 16 festeggere-
mo il nostro compleanno in una cor-
nice degna del messaggio che pro-
poniamo: la splendida e prestigiosa
Aula Magna dell’Ateneo di Bari.
Saremo onorati della presenza del
Rettore Uricchio, del Presidente
Nazionale Fidas Ozino Caligaris,
del prof. Pira, che verra dalla Sicilia
per discutere con noi uno dei temi
sociali di cui ¢ specialista. Ed avre-
mo altri ospiti, importantissimi, che
non vi anticipo per non guastarvi la
sorpresa. Parleremo anche di fran-
cobolli dedicati alla donazione del
sangue, ed una delegazione di Poste
Italiane sara presente con 1’annullo

Studi di Bari.

al 1924.

Inaugurata nel 1925, I'Aula Magna dell’Ateneo barese é stata restau-
rata dalla Soprintendenza nel 2003 e aperta nuovamente nel 2005 in
occasione della commemorazione degli 80 anni dell’Universita degli

Gli affreschi e le decorazioni sono opera di Mario Prayer e risalgono

Mario Prayer nacque a Torino nel 1887. Dopo gli studi nelle Acca-
demie di Venezia e Lione e le prime commesse in Francia, nel 1915 fu
chiamato a Bari dall'allora Sovrintendente alle Belle Arti per la Puglia
e la Calabria. Qui lavoro moltissimo. Tra le tante opere, si annoverano
anche gli affreschi nella Sala consiliare del Palazzo di Citta, in Prefet-
tura e nelle chiese di San Giuseppe e dell'Immacolata.

speciale concesso per la ricorrenza.

La seconda tappa del Quaranten-
nale sard costituito, il 1° ottobre,
dall’8* Festa Fidas, ma di questa par-
leremo nel prossimo numero del
giornale.

Al di 1a delle manifestazioni uffi-
ciali — comprese quelle che saranno
organizzate da ciascuna Sezione — a
cui siete tutti calorosamente invitati,
quello che conta ¢ che ogni donato-
re della famiglia Fpds-Fidas senta

I’orgoglio ed il senso di responsabi-
litd dell’appartenenza ad un’asso-
ciazione cosi impegnata a fare il be-
ne, ed a farlo al meglio. Non so se ci
siamo riusciti, anzi sicuramente
avremmo potuto fare molto meglio.
Ma ci abbiamo provato con tanta
energia, e lo facciamo da tanto tem-
po... che possiamo lasciarci andare,
per una volta, ad un po’ di autocom-
piacimento, che ne dite?

ROSITA ORLANDI
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“Molti si lamentano che viviamo
in tempi cattivi; ebbene, si comporti-
no meglio e i tempi saranno miglio-
ri, perché i tempi siamo noi”. E con
questa significativa citazione di
Sant’Agostino che la Presidente
della Fpds-Fidas Rosita Orlandi ha
aperto 1l sipario della 7* Edizione de
‘La Solidarieta va in Scena’, la
grande festa tenuta per la celebrazio-
ne della Giornata Nazionale Fidas
(Federazione Italiana Associazioni
Donatori di Sangue).

L’evento, tenutosi presso il Mul-
tisala Showville di Bari il 2 ottobre,
a ridosso del Giomo Nazionale del
Dono (fissato nel 2015 dal Parla-
mento italiano al 4 ottobre), ¢ stato
anche quest’anno realizzato alla per-
fezione e con grande entusiasmo da
parte di tutti 1 partecipanti.

La Festa Fidas ha raccolto e al-
ternato importanti momenti di vita
associativa con un affascinante spet-
tacolo di intrattenimento, dedicato
dall’ Associazione alla rappresentan-
za dei suoi donatori e donatrici. Ha
quindi portato la solidarieta letteral-
mente in scena, in quanto non si &
solo concentrato sull’atto solidale

del dono, bensi ha posto al centro
dell’attenzione 1 donatori veri e pro-
pri, coloro che, anonimamente, met-
tono in pratica tutti 1 giomni il loro
senso di solidarieta verso il prossi-
mo.

Erano presenti e sono intervenuti
grandissimi ospiti. Il saluto da parte
delle Istituzioni ¢ stato dato dalla
dott.ssa Loredana Battista, che ha
ricordato insieme alla Presidente
Orlandi 1 tristi avvenimenti accaduti
nell’ultimo periodo nella nostra
regione e nel territorio italiano, e di
come quindi sia indispensabile, non
solo in momenti di difficolta bensi
ogni giomo, donare sangue ¢ dare
una mano a chi e in difficoltd. Un
saluto speciale & stato poi dato dalla

Consigliera Nazionale Fidas Maria
Stea, Cavaliere della Repubblica per
meriti solidaristici, che ha letto un
messaggio di saluto e di auguri del
Presidente Nazionale Fidas Aldo
Ozino Caligaris, che in pari data era
presente all’ Assemblea nazionale del
Coordinamento Giovani Fidas di
Roma: “La costante e determinata
attivita di promozione della solida-
rieta della cultura e della donazione,
e di corretti stili di vita, troveranno
nel linguaggio e nelle inumagini del
mondo del cinema e della comunica-
zione multimediale l'ideale cassa di
risonanza per fornire nuova energia
alla vostra azione di volontari re-
sponsabili ed organizzati”, queste le
apprezzatissime parole del Presi-
dente. La Consigliera ha inoltre pre-
sentato una nuova importante inizia-
tiva chiamata “C’¢ posto per te”,
progetto appena partito con |’obiet-
tivo di invitare i giovani ad essere
parte attiva nel mondo del volonta-
riato. Importante e commovente mo-
mento ¢ stato anche quello del giova-
ne Lello Dilillo, socio Fidas della
Sezione di Modugno e anche socio
Admo (Associazione Donatori Mi-
dollo Osseo), che ha raccontato la
sua esperienza (a lieto fine) di dona-
tore di midollo per un ricevente di
appena un anno.

La serata si € aperta ufficialmente
con la chiamata sul palco dei neo
diciottenni che hanno voluto fe-
steggiare la loro maggiore eta donan-
do sangue sull’esempio dei loro fa-
miliari, aderendo al Progetto “Buon
Diciottesimo Compleanno con
Fidas”. Ad accoglierli i volontari del
Coordinamento Giovani Fpds-
Fidas, che hanno consegnato loro la
speciale chiavetta Usb col logo
Fidas. Sono quindi saliti sul palco
coloro che hanno superato le 100
donazioni entro i1 31 dicembre 2015.
Hanno cosi ricevuto una medaglia

Santino Mandolia Ensamble

Piero Rossi

Gianni Rotondo chitarra

Martino Zigrino violino
Agostino Pellegrino
Grace Maremonti voce

Santino/Mandolla

piano & keyboard

percussioni

chitarre, mandolino

La Presidente Orlandi presenta il Gruppo musicale.

Sul palcoscenico donatori speciali, ospiti prestigiosi e artisti

1 ragazzi del Gruppo Giovani della Fpds-Fidas
che hanmno accolto sul palco i diciottenni.

d’oro 1 soci: Ludovico De Padova ¢
Raffaele Lavecchia della Sezione di
Bari (100 donazioni); Luigi Belli-
femine della Sezione di Molfetta
(101 donazioni); Domenico Loliva
della Sezione di Castellana (102 do-
nazioni); Antonio Milillo della Se-
zione IPA Bari (116 donazioni);
Francesco Di Pinto della Sezione di
Carbonara (120 donazioni). Sono
state poi consegnate dai Presidenti
Regionali di Puglia, Basilicata e Ca-
labria — Mimina Sergi, Pancrazio
Toscano e Carlo Cassano — ad An-
tonio Picca della Sezione di Molfet-
ta le insegne del Cavalierato della
Repubblica, onorificenza attribui-
tagli per lo straordinario contributo
di donazioni di sangue (155 fino ad
oggi) e per il concreto impegno nel
volontariato attivo.

Conclusasi questa apprezzatissi-
ma finestra associativa con tante ri-
sate e applausi, si ¢ passati alla terza
e ultima parte della Festa, che ha
visto la solidarieta questa volta spet-
tatrice di uno spettacolo multimedia-
le. Sul palcoscenico il gruppo musi-
cale Santino Mandolla Ensemble,

band che prende nome dal leader sto-
rico Santino Mandolla, chitarrista
professionista (inizialmente autodi-
datta) che ha fatto parte di diverse
formazioni rock-country e che negli
anni ‘90 ha formato un duo acustico

La consegna delle insegne di Cavalierato
al socio Antonio Picca.
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Lello Dilillo durante la sua toccante testimonianza.
A destra, la Consigliera Nazionale Fidas Maria Stea.

Il “comitato di accoglienza” degli invitati alla Festa.

L'intervento di saluto della dottoressa
Loredana Battista del Miulli

col musicista e solista Gianni Ro-
tondo, attualmente docente di musi-
coterapia e didattica brasiliana. Altri
componenti del gruppo di musicisti
d’eccezione: Martino Zigrino, vio-
linista diplomato al Conservatorio di

Bari e cultore della musica etnico-
popolare; Agostino Pellegrino, bat-
terista, gia collaboratore di Fred
Buongusto; la tarantina Grazia Ma-
remonti, vocalist e vocal-leader di
alcune band dell’area ionica; 1l cese-
nate Piero Rossi, docente di armonia
¢ pianoforte presso il Conservatorio
di Pesaro e da piu di 20 anni pianista
sull’Orient Express, il famoso treno
storico itinerante per ’Europa tanto
amato e citato dalla scrittrice Agatha
Christie. “Filmusic” ¢ il nome dello
spettacolo da loro presentato, frutto
dell’esperienza personale di ogni
singolo componente, rappresentazio-
ne di grande impatto acustico e visi-
vo, con un percorso raffinato che ha
fuso vari generi e periodi; un mix tra
cinema e musica, che ha ripercorso
non solo colonne sonore bensi anche
musiche e immagini estratte dalla
pellicola. Un finale d’impatto quin-
di, che con il perfetto equilibrio fra
immagini, melodie e luci ha stupito e
incantato il pubblico, e ha perfetta-
mente rispecchiato ’anima dell’As-
sociazione. = MICAELA CAVESTRO

di qualita hanno dato vita ad una serata indimenticabile

ANDATA IN SCENA ALLO SHOWVILLE DI BARI
SC¢

1 donatori ‘over 100 insieme ai dirigenti — al centro, da sinistra, Cassano,
Orlandi, Sergi, Toscano — da cui hanno ricevuto la medaglia d’ovo.
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La Giunta associativa saluta il pubblico a fine spettacolo.
Da sinistra, Camporeale, Masiello, Orlandi, Santoro. Colonna.

Noi donatori di Trani ¢’eravamo!

Anche quest’anno la Sezione
Fidas di Trani ha accolto I’invito a
partecipare alla 7° Festa Fidas lo
scorso 2 ottobre presso lo Showville
di Bari.

I donatori tranesi hanno vissuto
insieme ad altri donatori e dirigenti
convenuti dalla Puglia, dalla Basi-
licata e persino dalla Calabria questo
momento di ringraziamento per
I’anno trascorso.

Sono stati festeggiati ragazzi che
hanno donato per la prima volta al
compimento dei 18 anni, e soci che
continuano a donare superando le
100 donazioni di sangue. La Pre-
sidente, Rosita Orlandi, con gioia
ed entusiasmo ha convocato sul pal-
co 1 giovani diciottenni e tutti coloro
che hanno dimostrato la loro fedelta
a questo dono gratuito, attraverso
parole e gesti d’affetto in nome del-
I’associazione Fpds-Fidas.

Un momento di intensa emozione
I’ha suscitato la testimonianza di un
donatore Fidas che ¢ anche donatore
di midollo osseo iscritto all’Admo.
Ha raccontato che quando € stato
individuato come unico donatore
possibile di midollo per un bambino
di un anno, ha espresso, senza ten-
tennamenti, la sua disponibilita e ha

donato a questo bambino la possibi-
lita di vivere tranquillamente la sua
infanzia. Questo suo gesto lo ha
inondato di gioia, facendogli com-
prendere il valore della vita donata
per amore degli altri.

La Festa ha trovato il suo compi-
mento nell’esecuzione, da parte dei
componenti del Santino Mandolla
Ensemble, di colonne musicali di
celebri film accompagnate da imma- |
gini multimediali. Ogni ascoltatore
ha potuto essere coinvolto e immer-
so nelle scene dei film scelti minu-
ziosamente da Santino Mandolla, e
si € creata quell’atmosfera particola-
re che accomuna ogni spettatore a-
mante del mondo cinematografico. I
musicisti attraverso il piano, le per-
cussioni, la chitarra, il contrabbasso,
il mandolino, il violino e la voce !
hanno proposto in modo magistrale
ogni brano facendo comprendere il
valore della musica scelta dal regista .
per accompagnare ogni film.

Ancora una volta la musica e le :
parole hanno trovato, in questa bel-
lissima serata, un valore positivo per
poter accompagnare € sostenere chi
si mette a disposizione dell’'umanita
per essere dono di vita.

ROSANNA DI LERNIA
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Consegnato a S. Giovanni Rotondo il 17 settembre al Direttore di Padre Pio TV

A Stejano Campanella il premio Fidas Puglia
‘Un amico per la comunicazione’ per il 2016

Si & svolta il 17 settembre a S.
Giovanni Rotondo, nella sala conve-
gni del Centro di accoglienza S. Ma-
ria delle Grazie, la cerimonia di con-
segna del Premio ‘Un amico per la
Comunicazione’ 2016.

I1 riconoscimento ¢ stato istituito
nel 2001 dalla Fidas Puglia per
esprimere 1’apprezzamento della
Federazione per il contributo profes-
sionale ed umano offerto da operato-
mi della comunicazione sociale allo
sviluppo della donazione del sangue
ed alla promozione dell’immagine e
delle attivita della Fidas.

Dirigenti dellu Fidas Puglia convenuti a S. Giovanni
Rotondo per la cerimonia di consegna del Premio.

Quest’anno € stato premiato Ste-
fano Campanella, giornalista, scrit-
tore, direttore dell’emittente nazio-
nale Padre Pio Tv e responsabile
dell’Ufficio Stampa dei Frati Minori
Cappuccini della Provincia religiosa
di Foggia. In particolare, attraverso
Iemittente televisiva da anni egli
riserva importanti spazi di comuni-
cazione alla Fidas.

La manifestazione st & aperta con
un corteo per le vie cittadine di do-
natori della Fidas Dauna ¢ dei rap-
presentanti delle Federate Fidas pre-
senti, accompagnati dalle musiche
della Banda ‘Pafundi’ di Pietragalla
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Con il neo premiato Campanella, da sinistra Bianco,
Sergi, Gioia.

(Potenza). Molto e-
mozionante il mo-
mento in cui il cor-
teo ha percorso,
simbolicamente, il
perimetro  interno
dell’ospedale Casa
Sollievo della Sof-
ferenza, quasi a vo-
ler salutare gli am-
malati per 1 quali i
donatori di sangue
tanto si adoperano.

Alla cerimonia

di premiazione ha por-
tato il saluto istituzio-
nale la Presidente del
Consiglio Comunale
di S. Giovanni Roton-
do Rossella Fini.
Sono quindi interve-
nuti Giulio Siena di-
rettore della rivista
Casa Sollievo della
Sofferenza, Giuseppe
Fania dirigente medi-
co di Medicina Trasfu-
sionale, la Presidente
di Fidas Puglia Mi-
mina Sergi, il Segre-
tario Amministrativo di Fidas Na-
zionale nonché Presidente di Fidas
Leccese Emanuele Gatto, il coordi-
natore della manifestazione e Vice-
presidente di Fidas Puglia Vincenzo
Mastrolilli.

Le conclusioni sono state affidate
all’Arctvescovo Francesco Gioia,
che svolge il suo ministero in Va-
ticano come Presidente della ‘Pe-
regrinatio ad Petri sedem’.

Ha moderato Massimo Bianco,

caporedattore di Telenorba.
ROSITA ORLANDI

Dopo un periodo di inattivita

Riparte alla grande
la Sezione di Massafra

Riparte la Fidas
a Massafra. Qual-
che tempo fa la
presidente ¢ fonda-
trice Patrizia Sici-
liano aveva dovu-
to dare forfait per
problemi personali
e per il progressivo
rarefarsi di colla-
boratori. Non cosi
i donatori, molti
dei quali, nono-
stante la mancanza
di dirigenza, han-
no continuato lodevolmente a fre-
quentare il Servizio trasfusionale.
Aspettavamo quindi con ansia che
nella cittadina tarantina si ricosti-
tuisse un gruppo di persone di buo-
na volontd disposte a sobbarcarsi
I’impegno di guidare la Sezione nel-
lo spirito Fidas.

Finalmente, una giovane profes-
sionista del posto, I’avvocatessa
Gaia Silvestri, ha deciso di accetta-
re la sfida e, dopo aver raccolto in-
tomno alla sua proposta I’adesione di
diversi suoi concittadini, si & fatta
avanti, riscuotendo immediatamen-

La nuova Presidente della
Sezione Gaia Silvestri.

te la fiducia della
Fpds, che ¢ stata
conquistata dal suo
entusiasmo e dalla
sua determinazione.
Il nuovo Consi-
glio Direttivo si ¢
costituito il 18 otto-
bre. Presidente, na-
turalmente, Gaia
Silvestri; Vice Pre-
sidente, Michele
Tarricone; Tesorie-
re, Salvatore La-
terza; Consiglieri,
Arcangelo Infante e Atena Spi-
nelli, quest’ultima anche Segretaria.
A tutti loro, ed a quanti vorranno
aftiancarli in questo cammino gene-
roso, il plauso, gli auguri di buon
lavoro e il sostegno totale della
Fpds-Fidas. Faranno sicuramente
belle cose, utili a promuovere con
rinnovato vigore la donazione del
sangue fra i cittadini di Massafra e,
in senso pil ampio, ad offrire alla
comunita pugliese una nuova testi-
monianza di cittadinanza attiva e
solidale.
ROSITA ORLANDI

Albo del premio

“Un smico per Is
comunicszions”

2016
Stefano Campanella
Giornalista, Scrittore,
Direttore Padre Pio TV

2015

Maria Rita Tamburrini

Dirigente Ufficio VIIT
Ministero della Salute
2014
Eugenio Di Sciascio
Rettore Politecnico Bari

Antonio Felice Uricchio

Rettore Universita Bari

2013
Luigi Russo
Giornalista, Sociologo,
Presidente CSV Salento
2012
Bruno Pizzul
Giornalista sportivo
2011
Carmen Lasorella
Direttore Generale

Radiotelevisione Rep. di San Marino

2010
Gustavo Delgado
Giornalista Telenorba
2009
Luigi Spedicato
Docente Sociologia
Universita del Salento
2008
Silvia Papini

Dirigente Assessorato Sanita

Regione Puglia
Maria Sasso

Dirigente Assessorato Cittadinanza attiva

Regione Puglia
2007
Antonio Caprarica

Direttore dei Gr Rai nazionali

2006
Lino Patruno
Direttore

La Gazzetta del Mezzogiorno

2005
Giovanni Delle Donne
Giornalista

La Gazzetta del Mezzogiorno

2004
Nicola Simonetti
Giornalista scientifico

La Gazzetta del Mezzogiorno

2003
Raffaele Nigro
Giornalista, Scrittore
2002
Luca Montrone

Imprenditore, Presidente Telenorba

2001
Dionisio Ciccarese
Giornalista AntennaSud
Fernando D’Aprile

Giornalista Quotidiano di Lecce

Francesco Pira
Giornalista,

Docente Comunicazione Sociale

Universita di Trieste
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I donatori Fpds-Fidas ai Corsi di guida sicura a Vallelunga

Divertirsi alla guida imparando a rispettare

la sicurezza propria e quella degli altri

Ogni giorno si verificano in Italia 470 incidenti gravi con 680 feriti e 9 morti

Guidare un’automobile modemna
non ¢ difficile, anzi molta della
tecnologia introdotta ha proprio lo
scopo di rendere facile e agevole la
guida. E cosi, una volta acquisita un
po’ di pratica, ci si sente facilmente
“piloti di formula uno”. Purtroppo le
cose non sono sempre cosi semplici, €
sufficiente una giornata di pioggia o
una brusca manovra per evitare un
ostacolo che tutto diventa meno
scontato ed improvvisamente diffi-
cile.

Moilto utile quindi I'iniziativa del-
la Fpds-Fidas che, in collaborazione
" con I’Automobile Club di Bari-Bat,

In pista per la formazione pratica

ha organizzato le giornate “I donatori
Fidas scendono in pista”, due corsi di
guida sicura per 100 giovani soci
presso ’autodromo Aci-Vallelunga
(Roma).

Attraverso una lezione teorica di
30 minuti gli istruttori ci hanno
spiegato che 1’obiettivo della giornata
sarebbe stato capire quanto siano
straordinari i limiti di un’auto, quanto
e come influiscano 1 sistemi di si-
curezza (Abs e Esp), come un gui-
datore debba comportarsi nelle si-
tuazioni di pericolo (perdita di ade-
renza, ostacolo improvviso, sottoster-
70 e sovrasterzo), qual ¢ la corretta

Riprendiamo ormai la strada del
ritorno, accompagnati da un tempo
clemente con qualche nuvola, qual-
che goccia di pioggia sulla strada, un
sole che si nasconde avendo ormai
voglia di terminare questa giornata.
La canzone di Tracy Chapman ha il
sopravvento sulla stanchezza dei piu
giovani del gruppo che ha parteci-
pato al corso di guida sicura tenutosi
P11 settembre presso il circuito di
Vallelunga dell’Aci.

E non puoi non ripercorrere, Ti-
pensare a tutta la giornata trascorsa,
una full immersion su come affron-
tare alcune situazioni di guida com-
plicate e potenzialmente pericolose.

Ripensi a quanto abbiamo ofte-
nuto quest’oggi, uno sforzo organiz-
zativo ed economicamente impe-
gnativo da parte della Fpds-Fidas.
La collaborazione dell’Aci, degli
istruttori, del circuito, delle auto che
ci sono state messe a disposizione.
L’impegno profuso da ciascuno lo si
percepisce dalle tante teste chine sui

Esperienza faticosa
ma davvero vtile

sedili dell’autobus che ci sta ripor-
tando a casa.

Il coronamento di tanti anni di
donazione per alcuni ¢ scoprire che
abbiamo tralasciato qualcosa in
termini di sicurezza. Che alcune
manovre giuste € correttamente ef-
fettuate possono salvare la nostra vi-
ta e quella dei passeggeri che occu-
pano il veicolo.

Percepire ['auto come una cara
amica che ci accompagna ovunque
noi vogliamo ma che pud tra-
sformarsi in una temibile assassina.

Beh, oggi abbiamo imparato
qualcosa su come possiamo salvare
la pelle, cosi come periodicamente
diamo il nostro contributo per sal-
vare la vita di coloro che sfortu-
natamente non hanno avuto la giusta
prontezza al momento giusto.

Fpds-Fidas, con una grande Ro-
sita Orlandi, una grande, grande gio-
rnata.

Complimenti.

PIERO FLORIO

posizione di guida e come si deve
utilizzare il volante in maniera ef-
ficace. Poi, subito in auto. Grazie alle
prove, su diverse piste con molteplici
obbiettivi da raggiungere, i ragazzi
hanno scoperto quanto siano superiori
alle nostre aspettative le nostre auto. I
limiti sono tutti nella nostra testa.
Loro possono fare molto di piu e se
sappiamo come utilizzarle al meglio
nessuna situazione di pericolo sara

b
|

fessoressa Rosita Orlandi presidente
Fpds-Fidas, al ragioniere Antonio
Caldarola funzionario Aci, a Floria-
na Masiello e all’intero team.
Questa esperienza ha visto 1 Gio-
vani Fidas orgogliosi di essere por-
tatori di un messaggio importante a
favore di quanti hanno bisogno di
sangue. Ed ora, non resta che rim-
boccarci ancora di piu le maniche...
ANTONIA GABRIELI

Foto di gruppo dei donatori Fpds partecipanti ai due Corsi di guida sicura presso

I"Autodromo Aci Vallelunga (Romay).

maffrontabile. Gli istruttori scherza-
vano di continuo con i corsisti, ma
quando c’era da motivarli o fargli su-
perare 1 propri limiti riuscivano a
farlo con una naturalezza sorprenden-
te. Inizi facendo un esercizio a 60
km/h e due tentativi dopo lo stai fa-
cendo a 100 e vorresti salire ancora,
perché senti che puoi farlo.

Prima che la gioiosa e bellissima
giornata a Vallelunga si concludesse,
ciascun ragazzo, o meglio “i nostri ra-
gazzi donatori” sono stati premiati
con un attestato di partecipazione e
vari gadget.

Ed ora, € arrivato il momento dei
ringraziamenti a coloro che hanno
fatto in modo non solo di rendere
questa giornata bella, ma anche
un’occasione di confronto su argo-
menti importanti come la donazione
del sangue e la prevenzione degli in-
cidenti attraverso la formazione alla
guida sicura. Quindi grazie alla pro-

In aula per la formazione teorica.
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Eletta 11 2 ottobre a Roma dall’ Assemblea Nazionale Giovani

LA VERONESE ALESSIA BALZANELLO E LA NUOVA
COORDINATRICE NAZIONALE DEI GIOVANI FIDAS

11 2 ottobre a Roma ha avuto luo-
go I’Assemblea per I'elezione del
nuovo Coordinamento Nazionale
Fidas Giovani, con la partecipazio-
ne di 36 giovani provenienti da tutta
[talia in rappresentanza di 26 Fe-
derate.

All’assemblea hanno partecipato
il Responsabile della Comunica-
zione dott. Cristiano Lena. autore
insieme a molti giovani della nuova
campagna Fidas C’é posto per te, ¢
il Presidente nazionale dott. Aldo
Ozino Caligaris, che ha aperto i la-
vori dando il benvenuto e ringra-
ziando 1 presenti per la calorosa par-
tecipazione ¢ per I’interesse nei con-
fronti di questi incontri.

“A partire dalle Sezioni per fini-
re col Coordinamento Nazionale —
ha aggiunto Ozino — dobbiamo ave-
re a cuore la formazione, la cultura ¢
il sostegno per 1 nostri giovani, sen-
za sottovalutarne il valore ¢ la pre-
senza”, presenza che sottolinea pre-
sentando un dato su tutti, ovvero la
quota di giovani donatori che sono
presenti in Fidas, 73.000.

Numero che si augura che au-
menti sempre piu, perché, appun-
to,”i giovani non sono solo un bel
futuro ma una solida realta del pre-
sente”.

E seguita la proiezione del video
C’¢ posto per fe, che ha come mes-
saggio ¢ obiettivo quello di avvici-
nare sempre piu giovani al mondo
del volontariato in Fidas, perché di-
venti per loro una buona ¢ sana abi-
tudine di vita.

Terminata la prima fase della
giornata siamo passati a quella piu
sentita e attesa, ovvero il rinnovo
del Coordinamento Nazionale Gio-
vani Fidas.

Il Coordinatore uscente Andrea
Grande ha voluto ringraziare tutti
coloro che hanno collaborato nel
triennio, per poi soffermarsi sull’ul-
timo anno, pieno di incontri come
I'Interregionale. 1l Corso di forma-

Alessia Balzanello in posa con la sua “squadra ™.

zione a Roma “Conoscere per Agi-
re”, i1l Meeting Giovani (che a mar-
zo ha visto come tema lintegra-
zione ¢ si ¢ svolto a Mondovi in pro-
vincia di Cuneo, mentre il prossimo
si terra a Caltanissetta), la 24 Ore
del donatore Fidas ¢ la Traversata
della solidarieta.

Ha inoltre ripercorso alcuni punti
“critici” presenti nelle realta delle
Federate rispetto ai volontari giova-
ni, ma ha tenuto a precisare che i
momenti ¢ gli episodi. chiamiamoli
negativi, a mio avviso devono esser-
ci nel cammino di ognuno di noi per
crescere ¢ vanno affrontati insie-
me”.

Dopo I"approvazione della Rela-
zione morale, un piacevole pranzo
presso la struttura ospitante e una
visita alla sede centrale Fidas ac-
compagnati dal Presidente Ozino, si
¢ giunti alle fasi finali di questo in-
contro, partendo da una breve pre-
sentazionc dei programmi ¢ degli
obiettivi dei due candidati, Alessia
Balzanello e Felice Moscato, en-
trambi molto preparati e decisi sul
da farsi in questo biennio.

Alessia Balzancllo si ¢ sofferma-
ta sull’intenzione di impegnarsi per
sostenere e migliorare le attivita dei

I giovani che hanno partecipato all ‘elezione della nuova Coordinatrice

giovani, attivare nuove e piu strette
collaborazioni con altre associazio-
ni di volontariato e culturali per far
conoscere a 360 gradi la nostra re-
altd, entrare nelle realta universita-
rie per promuovere molto piu attiva-
mente la donazione di sangue.
Interessante ¢ stato anche il pro-
gramma di Felice Moscato. che ha

basato il suo piano di lavoro futuro
sul contatto con le diverse Federate
e 1 loro coordinatori visitandole pe-
riodicamente per stimolare una
maggiore presenza dei giovani. Si €
soffermato anche sulla sempre mag-
gior produzione legislativa e sulle
“gare” per la lavorazione e trasfor-
mazione del plasma prodotto dalle
strutture trasfusionali che hanno gia
interessato diverse regioni italiane,
concludendo con I'idea di fondare a
livello nazionale una rivista total-
mente dedicata ai giovani di tutte le
Federate, ideata e curata dagli stessi
giovani con il sostegno del Respon-
sabile della comunicazione.

Le elezioni hanno dato la vittoria
ad Alessia Balzanello (Verona), che
sara affiancata dai Vicecoordinatori
Emanuele Coco (Caltanissetta),
Gabriele Pesce (Novi Ligure) ed
Enrico Mazza (Treviso) e dal Se-
gretario Luca Molinaro (Paola).

Un augurio per un prospero bien-
nio at giovani Fidas, buon lavoro
ragazzi!

ANDREA LEPORE

Un logo svi medicinali proveaici
da donszioni volopiarie e graivite

Con la pubblicazione in Gazzetta
Ufficiale 25 luglio 2016 del decreto
28 giugno 2016 (Misure per lo svi-
luppo della produzione ¢ dell utiliz-
zazione dei prodotti derivati dal
sangue o dal plasma umani prove-
nienti da donazioni volontaric ¢ non
remunerate), 1 medicinali emoderi-
vati prodotti da plasma nazionale,
ottenuto dalle donazioni volontarie
¢ gratuite, possono essere identifi-
cati da uno specifico pittogramma
apposto sulle confezioni esterne.

Lo scopo dell’iniziativa ¢ quello
di incoraggiare la donazione volon-
taria, periodica, responsabile, ano-
nima e gratuita del sangue umano e
dei suoi componenti ¢ sviluppare la
produzione e l'utilizzazione dei pro-
dotti derivati dal sangue o dal pla-
sma umani provenienti daile dona-
zioni, per contribuire al raggiungi-
mento dell’autosufficienza di san-
gue ¢ dei suoi prodotti sul territorio
nazionale.

In particolare il “logo”, costituito
da un cerchio in cui sono racchiusi
una goccia di sangue/plasma e un
cuore parzialmente sovrapposto,
vuole proprio evocare ¢ valorizzare
1 principi fondanti del sistema tra-
sfusionale nazionale, rappresentati
dalla donazione come gesto volon-

tario ¢ gratuito ¢ la promozione ¢ lo
sviluppo della cultura della dona-
zione del sangue nella popolazione
generale, anche attraverso la ftunzio-
ne assegnata dalla legge 219/2005
alle Associazioni e Federazioni di
donatori volontari di sangue.

Pertanto, ¢ facolta dei titolari del-
le Autorizzazioni all’immissione in
commercio (Aic) apporre, previa
comunicazione all’Agenzia I[taliana
del farmaco (Aifa), il pittogramma,
le cui specifiche tecniche sono indi-
cate nel decreto, sul confeziona-
mento esterno dei medicinali emo-
derivati ottenuti da plasma naziona-
le.

ministerodellusalure it
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COMUNITA ISLAMICA DI PUGLIA E FIDAS BARI

INSIEME PER IMPARARE A DONARE IL SANGUE

L'incontro in moschea, « Bari. Da sinistra, il dott. De Michele del Simt S. Paolo,
U'Imam di Bari Shwandy. il Responsabile delle attivita culturali della Comunita
Islamica di Puglia Pagliara, I'lmam di Gioia del Colle Gamal. Giuseppe Nuovo
della Fpds. il Presidente nazionale della Comunita Islamica d'ltalia Lorenzini.

Dopo il primo significativo esem-
pio dimostrato donando dopo la
tragedia dei treni avvenuta il 12 lu-
glio scorso tra Andria ¢ Corato, la
Comunita Islamica di Puglia ha de-
ciso di stringere un patto di fratel-
lanza e cominciare un percorso in-
sieme ai volontari della Fidas Bari.
Un’idea concreta per creare un’u-
nione forte tra gli islamici pugliesi e
un’organizzazione da anni impegna-
ta ad aiutare il prossimo attraverso
un gesto di grande umanita: la dona-
zione del sangue.

La collaborazione, fortemente
caldeggiata dalla Presidente della
Fpds-Fidas Resita Orlandi e dal
Presidente della Sezione di Bari
Raffaele Gelao, ha preso il via con-
cretamente venerdi 29 luglio, quan-
do alcuni esponenti della Comunita

L'Imam di Bari mentre dona al Policlinico.

st sono dati appuntamento all’autoe-
moteca in piazza Umberto, davanti
alla palazzina Goccia del Latte, per
donare sangue a chiunque ne avesse
bisogno. L’evento ha fatto seguito
ad una visita det rappresentanti della
Sezione di Bari il 22 luglio al Cen-
tro Islamico di Bari. Nell’occasione,
il dottor Marco De Michele del
Centro Trasfusionale S. Paolo ha il-
lustrato ai presenti, al termine della
preghiera del venerdi, gli aspetti tec-
nici e legislativi della donazione del
sangue. Presenti, tra gli altri, ['Imam
di Bari Ghazi Shwandy, il Presi-
dente nazionale della Comunita
Islamica d’Italia (Cidi) Sharif Lo-
renzini ¢ il Responsabile delle atti-
vita culturali della Cidi di Puglia
Alessandro Pagliara. Ospite anche
I’Imam di Gioia del Colle Gamal.

“Donare il sangue
¢ donare la vita e si
deve fare senza guar-
dare al colore della
pelle o alla religione
di chi ricevera quel
sangue, — ha dichia-
rato alla Comunita il
dottor De Michele —
chi lo ricevera ¢
sempre un nostro
fratello che ne ha bi-
sogno”.

Ne ¢ convinto il
Presidente Lorenzi-
ni. “E un atto d’amo-
re ¢ di misericordia
verso il prossimo.
Non servono tante
parole per spiegare
quanto sia importan-
te compiere questo
gesto. Del resto, il
Corano spiega, nella
Sura V Al Maidah
Haiat 32; che chiun-

que uccida un vomo che non abbia
ucciso a sua volta o che non abbia
sparso la corruzione sulla terra, sara
come s¢ avesse ucciso I'umanita in-
tera. E chi ne abbia salvato uno, sara
come se avesse salvato tutta 1’uma-
nita. Sono parole sacre attraverso le
quali possiamo dimostrare che, an-
che attraverso un piccolo gesto, sia-
mo in grado di salvare ['umanita”.
“Abbiamo deciso di accettare con
gioia I’invito della Fidas Bari per-
ché, come Comunita Islamica, vo-
gliamo sostenere concretamente chi
ha bisogno del nostro sangue. — so-
stiene A]essand10 Pagliara — E un
gesto attraverso il quale siamo di-
sposti a compierc opere di miseri-
cordia senza alcuna distinzione di

razza, colore di pelle e origini. I no-
stri fratelli si sono messi a disposi-
zione gia in occasione del tragico
evento di Andria e lo faremo tutte le
volte che ci sara bisogno. Donare
vuol dire aiutare e la nostra Comu-
nita da tempo ha aperto le porte in
nome della misericordia e della soli-
darieta verso il prossimo™.
L’iniziativa, in periodi bui dove
altri parlano di guerre di religione o
peggio ancora versano sangue inno-
cente ed annullano vite umane, ha
attirato 1’interesse della stampa che
¢ intervenuta alla prima raccolta in
piazza Umberto con giomalisti e
operatori che hanno effettuato ripre-
se televisive e interviste.
GIUSEPPE NUOVO

Il Presidente nazionale della Comunita Istamica d'Ttalia Lorenzini mentre dona
sull ‘autoemoteca in piazza Umberto.

organizzate dalle Sezioni.

Un aiuto alla tua Associazione
il 5 per 1000 delP’Irpef

...[E se firmassi anche tu?

[nvitiamo soci, simpatizzanti e cittadini tutti a destinare all’As-
sociazione “Federazione Pugliese Donatori Sangue” il cinque per mille
dell’Irpef con la loro dichiarazione dei redditi.

Basta firmare nel riquadro delle Associazioni ONLUS, ed inserire
nell*apposito spazio, sotto la firma, il codice fiscale

80024600720

Tale scelta non costa neppure un euro di tasse in piu, e non sostituisce
in alcun modo quella dell’otto per mille previsto per lo Stato, la Chiesa
Cattolica ed altre confessioni religiose.

11 Consiglio Direttivo ha deciso di destinare i fondi provenienti dal
contributo 5x1000 essenzialmente alle spese di manutenzione e di
gestione dell’autoemoteca che la FPDS-FIDAS mette gratuitamente a
disposizione dei Servizi Trasfusionali pubblici per le raccolte esterne

=



[N\ lavita

pagina 8

CALENDARIO RACC(

domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
mercoledi
venerdi
sabato
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
martedi
domenica
lunedi
martedi
domenica
mercoledi
venerdi
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
venerdi
sabato
domenica
domenica
martedi
mercoledi
domenica
domenica
domenica
martedi
domenica
domenica
domenica
mercoledi
venerdi
domenica
domenica
domenica
domenica
lunedi
domenica
domenica
venerdi
sabato
domenica
domenica
domenica
domenica
mercoledi
venerdi
domenica
venerdi
domenica

organizzate dalle Sezioni Fpds-Fidas per i Se

8 gennaio

8 gennaio

8 gennaio
15 gennaio
15 gennaio
15 gennaio
15 gennaio
22 gennaio
22 gennaio
22 gennaio
22 gennaio
2S5 gennaio
27 gennaio
28 gennaio
29 gennaio
29 gennaio
5 febbraio
S febbraio
5 febbraio
7 febbraio
12 febbraio
13 febbraio
14 febbraio
19 febbraio
22 febbraio
24 febbraio
26 febbraio
26 febbraio
26 febbraio
5 marzo

S marzo

5 marzo

S marzo

10 marzo
11 marzo
12 marzo
12 marzo
14 marzo
15 marzo
19 marzo
19 marzo
19 marzo
21 marzo
26 marzo
26 marzo
26 marzo
29 marzo
31 marzo

2 aprile

2 aprile

2 aprile

2 aprile

3 aprile

9 aprile

9 aprile

14 aprile
22 aprile
23 aprile
23 aprile
23 aprile
23 aprile
26 aprile
28 aprile
30 aprile

S maggio

7 maggio

GIOIA Pol aut

ALTAMURA Osp. della Murgia p.f.
SANTERAMO Miulli p.f. osp.
ALBEROBELLO Putignano p.f. osp.
ADELFIA Pol. aut.

LATERZA Miulli aut. Fidas
LOCOROTONDO Monopoli aut. Asl
GRAVINA Osp. della Murgia p.f.
TERLIZZI Ospedale p.f.

TORITTO Miulli aut. Fidas

TRANI Ospedale p.f.

BARI Campus D/ Fencere aut. Asl

BARI P. Umberto S. Paolo aut. Fidas
REDENTORE-BARI Cellamare Po/. «ui.
MODUGNO S. Paolo aut. As!
RUTIGLIANO Afiulli. p.f.

ALTAMURA Osp. della Murgia p.f.

S. FAMIGLIA S. Paolo aut. Asl
SANTERAMO Aliulli p.f. osp.

GIOIA 36° Stormo Pol. aut.

TURI Putignano aut. Fidas

TERLIZZI Ospcedale p.f.
ALBEROBELL.O ITAS Putignano aut. Asl
NOICATTARO AMiulli aut. Fidas

BARI1 Campus D/ Fencre aut. As/

BARI P. Umberto S. Puolo aut. Fidas
GRAVINA Osp. della Murgia p.f.
PALESE Stella Maris AMiulli aut. Fidas
REDENTORE-BARI D/ Fenere aut. sl
ALTAMURA Osp. della Murgia p.f.
POGGIORSINI D/ Fenere aut. Asl
SANTERAMO Aivlli p.f. osp.

TRANI Ospedale p.f.

CARBONARA Ist. Calamandrei D/ Tenere aut. Ast
MODUGNO S. Paolo aut. Asl
ALBEROBELLO Putignano p.f. osp.
LOCOROTONDO AMonopoli aut. Asl
REDENTORE-BARI Ist. B. D. S. Paolo aurt. sl
TURI Ist. ITC, Di lenere aut. Asl
GRAVINA Osp. della Murgia p.f.
PUTIGNANO Ospedale p.f.

TERLIZZI Ospedale p.f.

MODUGNO Liceo Bitetto. Di lenere aut. Asl
GIOIA Pol. aut.

RUTIGLIANO Aiulli. p.f.

TORITTO AMiwlli aut. Fidas

BARI Campus D/ lenere aur. Asl

BARI P. Umberto S. Paolo aut. Fidas
ADELFIA Pol. aurt.

ALBEROBELLO Putignano p.f. osp.
ALTAMURA Osp. della Muragia p.f.
SANTERAMO Miulli p.f. osp.
TERLIZZ1 Ospedale p.f.

TRANI Ospedale p.f.

TURI Putignano aur. Fidas

BARI Cisom (Borea) Miulli aut. Fidas
REDENTORE-BARI S. Cataldo, S. Paolo aut. Asl
CASTELLANA Putignano aut. As!
GIOIA Pol. aut.

GRAVINA Osp. della Murgia p.f.
NOICATTARO AMiulli aut. Fidas

BARI Campus Di lenere aut. Aslt

BARI Piazza Umberto S. Paolo aut. Fidas
TORITTO Miulli aur. Fidas

ADELFIA ITC Valenzano Lamie Po/l. cut.
ALBEROBEILLO Putignano p.f. osp.

domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
lunedi
sabato
sabato
domenica
domenica
domenica
venerdi
sabato
domenica
domenica
mercoledi
domenica
domenica
domenica
domenica
lunedi
martedi
sabato
domenica
domenica
martedi
sabato
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
mercoledi
venerdi
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
sabato
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
venerdi
sabato
domenica
domenica
domenica
sabato
domenica
domenica
sabato
domenica
sabato
domenica
domenica
giovedi
venerdi
domenica
domenica
domenica

7 maggio
7 maggio
7 maggio
7 maggio
7 maggio
8 maggio
13 maggio
20 maggio
21 maggio
21 maggio
21 maggio
26 maggio
27 maggio
28 maggio
28 maggio
31 maggio
4 giugno
4 giugno
4 giugno
4 giugno
S giugno
6 giugno
10 giugno
11 giugno
11 giugno
13 giugno
17 giugno
18 giugno
18 giugno
18 giugno
25 giugno
25 giugno
25 giugno
28 giugno
30 giugno
2 luglio

2 luglio

2 luglio

2 luglio

9 luglio

15 luglio
16 luglio
16 luglio
16 luglio
23 luglio
23 luglio
23 luglio
23 luglio
28 luglio
29 luglio
30 luglio
30 luglio
30 luglio
S agosto

6 agosto

6 agosto
12 agosto
13 agosto
19 agosto
20 agosto
20 agosto
24 agosto
25 agosto

ALTAT
LOCO
S. FAN
SANTI
TRAN
TERLI
ADEL
MODU
BITONM
GRAV
PUTIC
BARI |
REDE)]
GIOIA
RUTIC
BARI ¢
ALTAT
LOCO
SANTI
VIGIL
TERLI
GIOIA
MODLU
ALBEI
NOIC/
GIOIA
REDE!
ADEL]
GRAY]
TERLI
LATEI
PUTIC
S. CAF
BARI ¢
BARI |
ALTAN
LOCO
SANTI
TURI /
PALES
MODU
ALBEI
BITON
GRAY]
GIOIA
PUTIC
RUTIC
TRAN
BARI |
BARI «
CAST]I
REDE]
TORII
BARI «
ALTAM
SANTI
S. FAN
POGG
GIOIA
GRAYV]
PUTIC
TURI .
BARI |

3 settembre ADEL)]
3 settembre ALBEI

3 settembre

ALTAN
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rwizi Trasfusionali in provincia di Bari e BAT

IURA Osp. della Murgia p.f.
'OTONDO Miulli aut. Fidas
IGLIA S. Paolo aut. Asl
RAMO AMiulli p.f. osp.
Ospedale p.f.

LZ1 Ospedale p.f.

‘1A Pol. aut.

GNO S. Paolo aut. Asl

TO Miulli aut. Fidas

INA Osp. della Murgia p.f.

NANO Ospedale p.f.

piazza Umberto S. Paolo aut. Fidas

NTORE-BARI Pol. aut.

Di Venere aut. Asl

SLIANO Miulli p.f.

Campus Di Fenere aut. Asl

MIURA, Osp. della Murgia p.f.

ROTONDO Monopoli aut. Asl

ERAMO AMiulli p.f osp.

1 DEL FUOCO — BARI. Policlinico aut.

122721 Ospedale p.f.
\, HP Bitritto, Po/l. aut.
JGNO S. Paolo aut. Asl
ROBELLO Putignano p.f. osp.
ATTARO AMiulli aut. Fidas
\ 36° Stormo Pol. aut.
NTORE-BARI S. Paolo aut. Asl
FIA Pol. aut.
"INA Osp. della Murgia p.f.
12271 Ospedale p.f.
RZA Miulli aut. Fidas
GINANO Ospedale p.f.
RILO BORR.-BA Di tenere aut. Asl
Campus Di Venere aut. Asl
Piazza Umberto S. Paolo aut Fidas
MURA, Osp. della Murgia p.f.
YROTONDO Putignano aut. Asl
"ERAMO AMiulli p.f. osp.
Miulli aut. Fidas
SIi Stella Maris S. Paolo aut. Fidas
UGNO S. Paolo aut. Asl
CROBELLO Putignano p.f. osp.
WNTO Miulli aur. Fidas
VINA Osp. della Murgia p.f.
A Pol. aut.
GNANO Ospedale p.f.
GILIANO AMiulli p.f.
NI Ospedale p.f.
| P. Umberto S. Paolo aut. Fidas
| Club Polignano Miulli aut. Fidas
'ELLANA Putignano aut. Asl
EINTORE-BARI Di Fencre aut. Asl
' TTO Quasano Miulli aut. Fidas
Club Polignano Miulli aut. Fidas
MURA, Osp. della Murgia p./.
"ERAMO Miulli p.f. osp.
MIGLIA, Cassano Miulli aut. Fidas
SIORSINI S. Paolo aut. As!
A Pol. aut.
/INA Osp. della Murgia p.f.
GNNANO Miulli aut. Fidus
Pol. aut.
P. Umberto S. Paolo aut. IFidas
LF1A Pol. aut.
'ROBELLO Putignano p.f. osp.
MURA., Osp. della Murgia p.f.

e

domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
mercoledi
venerdi
sabato
domenica
domenica
domenica
domenica
martedi
domenica
lunedi
domenica
domenica
domenica
giovedi
domenica
domenica
mercoledi
venerdi
domenica
domenica
domenica
luncdi
mercoledi
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
domenica
venerdi
venerdi
domenica
domenica
mercoledi
sabato
domenica
domenica
domenica
domenica
venerdi
vencerdi
domenica
domenica
venerdi
venerdi
domenica
domenica
domenica
domecnica

3 settembre
10 settembre
10 settembre
17 settembre
17 settembre
17 settembre
17 settembre
17 settembre
24 settembre
24 settembre
24 settembre
27 settembre
29 settembre
30 settembre
1 ottobre

1 ottobre

1 ottobre

1 ottobre

3 ottobre

8 ottobre

9 ottobre

15 ottobre

15 ottobre

15 ottobre

19 ottobre
22 ottobre
22 ottobre
25 ottobre
27 ottobre
29 ottobre
29 ottobre
29 ottobre
30 ottobre

1 novembre
novembre
novembre
novembre
novembre
novembre
12 novembre
12 novembre
19 novembre
19 novembre
19 novembre
19 novembre
24 novembre
24 novembre
26 novembre
26 novembre
29 novembre
2 dicembre

3 dicembre
3 dicembre
3 dicembre

3 dicembre

8 dicembre
8 dicembre
10 dicembre
10 dicembre
15 dicembre
15 dicembre
17 dicembre
17 dicembre
17 dicembre
17 dicembre

VBNV IRV Y V|

SANTERAMO Miulli p.f. osp.
LATERZA Miulli aut. Fidas
RUTIGLIANO Miulli p.f.

GIOIA Pol. aut.

GRAVINA Osp. della Murgia p.J.
LOCOROTONDO Putignano aut. Asl
NOICATTARO Miulli aut. Fidas
TERLIZZI Ospedale p.f:

MODUGNO S. Paolo aut. Asl
TORITTO Miulli aut. Fidas

TRANI Ospedcale p f.

BARI Campus Di Venere aut. Asl
BARI P. Umberto S. Paolo aut. Fidas
REDENTORE-BA Pol. aut.
ALBEROBELLO Putignano p.f. osp.
ALTAMURA Osp. della Murgia p.f.
SANTERAMO AMiulli p.f- osp.

TURI Miulli aut. Fidas

GIOIA 36° Stormo Pol. aut.
CARBONARA Ceglie Miulli aut. Fidas
TERLIZZI Ospedale p.f.

BITONTO S. Paolo aut. Asl
GRAVINA Osp. della Murgia p.f.
PUTIGNANO Ospedale p.f.
MODUGNO Liceo Bitetto Di Venere aut. Asl
LOCOROTONDO Miulli aut. Fidas
REDENTORE-BA S. Cataldo, Pol. aut.
BARI Campus Di Venere aut. Asl
BARI P. Umberto S. Paolo aut. Fidas
GIOIA Di Venere aut. Asl
NOICATTARO Miulli aut. Fidas
TRANI Ospedale p.f.

ADELFIA ITC Valenzano Lamie Pol. aut.
VIGILI DEL FUOCO Miulli aut. Fidas
ADELFIA Pol. aut.

ALTAMURA Osp. della Murgia p.f.

S. CARLO BORR.-BA Di Fenere aut. Fidas
S. FAMIGLIA S. Puolo aut. Asl
SANTERAMO Afiulli p.f. osp.
ALBEROBELLO Putignano p.f- osp.
LATERZA Miulli aut. Fidas
GRAVINA Osp. della Murgia p.f.
TERLIZZI Ospedale p.f.

TORITTO Miulli aut. Fidas

TURI Monopoli aut. Asl

BARI P. Umberto S. Paolo aut. Fidas
MODUGNO Pol. aut.
LOCOROTONDO Miulli aut. Fidas
REDENTORE-BARI Di Fenere aut. Asl
BARI Campus Di Venere aut. Asl
MODUGNO S. Paolo aut. Asl
ALTAMURA Osp. della Murgia p.f.
CASTELLANA Putignano aut. A4sl
POGGIORSINI Di Venere aut. Asl
SANTERAMO Miulli p.f. osp.
NOICATTARO Miulli aur. Fidas
TERLIZZI Ospedale p.f.

ADELFIA Pol. aut.

RUTIGLIANO Aiulli p.f.

BARI P. Umberto S. Paolo aut. Fidas
GIOIA, HP Bitritto, Po/l. aut.

GIOIA Di Venere aut. Asl

GRAVINA Osp. della Murgia p.f.
PUTIGNANO Ospedale p.f.

TRANI Ospedale p.f.
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Dagli alunni della “Minzele’ di Putignano

nuovi spunti per promuovere la donazione

Martedi 25 ottobre, su iniziativa
dei docenti dell’Istituto Minzele-Pa-
rini, con ’approvazione del Dirigente
scolastico prof. Francesco Tricase e
grazic alla preziosa sinergia tra la Se-
zione Fidas di Putignano e I’ Associa-
zione dei genitori dell’Istituto, si sono
tenuti due incontri formativi con ghi
alunni delle classi quarte e quinte
della scuola primaria Minzele.

Gli incontri sono stati coordinati
dal Presidente della Fidas Putignano
Domenico Santoro ¢ dal fondatore
della Sezione Roberto Pizzutilo, i
quali hanno ben illustrato la funzione
preziosa del sangue e l’importanza
della donazione.

Parole semplici e messaggi chiari e
diretti per tutti gli alunni che, seppur
giovanissimi, hanno imparato quanto

Pizzutilo e Santoro durante !'incontro con gli alunni.

I
7

sia importante il concetto di donare
un bene prezioso come il sangue.

Al termine dell’incontro € stato
consegnato a ciascun bambino un
quadernone ricco di giochi didattici
sul tema della donazione.

Ora tutti i bambini saranno impe-
gnati nel rappresentare attraverso illu-
strazioni questo fondamentale ed
attuale tema e diffondere cosi il mes-
$aggio.

Diciotto tra i disegni che piu tene-
ramente sapranno sintetizzare il senso
della donazione saranno scelti per
rappresentare il calendario 2017 della
Fidas Putignano.

Questo sara regalato non soltanto a
coloro che hanno partecipato, ma a
tutti gli alunni della scuola primaria
Minzele, e sicuramente offtira origi-
nali spunti ¢
nuove sfaccet-
tature, come
solo 1 bambini
sanno fare, su
un argomento
di cosi alta
valenza socia-
le ed umana.

Ragazzi in filu
per chiedere
chiarimenti
sulla donazione.

La squadra Pallamano Uisp 80 di Putignano milita in serie A2 e
collabora da cinque anni con la locale Sezione Fpds-Fidas promuo-
vendone il logo sui campi di gioco.

Molti dei giocatori non hanno ancora 18 anni, ma fra quelli che man
mano sono diventati maggiorenni tanti hanno deciso di diventare soci
donatori. 11 campionato in corso li vede al 1° posto in classifica.

Nella foto. la squadra al completo insieme a due rappresentanti
della Fidas Putignano: al centro, da sinistra, il Consigliere Franco
Bernardi ed il Presidente Domenico Santoro.

Una fase del torneo

Presso il Parco 2 Giugno di Bart si
¢ svolta sabato 9 luglio la terza edi-

zione di Basket on the Sea,
organizzata dall’ Associazio-
ne Bari Sport e Cultura, con
il patrocinio del Comune di
Bari. Partner dell’iniziativa
la Fpds-Fidas.

Al torneo hanno parteci-
pato diverse squadre femmi-
nili e maschili, con alcuni
nomi davvero importanti nel
panorama cestistico puglie-
se.

Presente alle premiazioni
I’Assessore allo Sport del

Comune di Bari Pie-
tro Petruzzelli.

Nel corso della ma-
nifestazione & stata
anche effettuata una
raccolta di materiale
sportivo da destinare
alla Slums Dunks
Onlus, un’associazio-
ne che si occupa di
gestire scuole di ba-
sket in Africa per mi-
gliorare le condizioni
di vita dei bambini attraverso la pal-
lacanestro.
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Il 12 luglio I'italia ha scoperto la generosita dei Pugliesi

ma i donatori di sangue sanno

Due treni, tanti vagoni, molti pas-
seggeri con sogni, speranze, pre-
occupazioni, aspettative. Chi gioca
al cellulare preparandosi alla con-
quista di sempre nuovi pokemon, chi
comincia a pianificare le proprie
ferie, chi invece pensa al rientro al
lavoro perché le ferie le ha appena
finite...

Storie di uomini, donne e ragazzi
come noi, storie di tutti i giorni come
le nostre...

Ma il 12 luglio tutto € cambiato.
Per loro, ma anche per noi donatori
di sangue.

Grande, infatti, ¢ stato I’impatto
mediatico della tragedia anche sul
piano trasfusionale, avendo portato
migliaia di persone a dare la propria
disponibilita a donare il sangue ¢ ad
affrontare lunghissime ore di attesa
prima di potersi sdraiare su una letti-
ga e compiere il proprio gesto d’a-
more.

Continuano gli appelli-bufala
"Urge sangue per
bimba terremotata”

“Si tratta di un appello frau-
dolento, falso e dannoso. L'o-
spedale se ne era gia occupato
nel 2014. Oggi un messaggio del
genere torna in voga, addirittura
il testo € lo stesso. C’¢ chi spe-
cula sulla generosita dei donato-
1i addolorati per il sisma che ha
colpito il Centro Italia”, comuni-
ca l'ufficio stampa del Policli-
nico di Milano. Il messaggio si ¢
diffuso via sms o WhatsApp e
chiede una donazione di sangue
per conto del Policlinico per una
bambina sopravvissuta al terre-
moto.

11 testo del messaggio incri-
minato ¢ il seguente: “Mi hanno
chiesto di diffonderlo dal Poli-
clinico per il reparto pediatria...
Mi aiuti a diffonderlo? C’¢ biso-
gno di sangue A RH negativo x
una bambina che sta molto ma-
le.. Sopravvissuta al terremoto.
Aiutate a diffonderlo. Mandalo
ai tuoi contatti WhatsApp per
favore. Grazie”. Ribatte Iistitu-
to ospedaliero milanese, smen-
tendo il contenuto dell’appello:
“I1 Policlinico ha ben altri canali
per la raccolta di sangue, anche
in situazioni di estrema urgenza:
siamo uno dei centri piu grandi
della Lombardia, con circa
23mila donatori”.

IL GIORNO.IT

.

S

I treni coinvolti nell’incidente sulla linea Andria-Corato.

Il cuore dei donatori batte sempre
forte nei momenti di necessita e di
bisogno.

Ma non ¢ ancora finita... Non &
finita il 14 luglio (dopo 2
giorni di apertura straordi-
naria dei centri trasfusio-
nali e 3843 sacche raccol-
te) e non finirda domani
I’emergenza nei nostri
ospedali.

Tanti si sono scoperti
donatori in quei giorni
drammatici, imparando a
conoscere le storie di colo-
ro che erano su quei treni.

Purtroppo, perd, nei
nostri ospedali sono tan-
tissime le storie che meri-
terebbero di essere rac-
contate ogni giorno per far
comprendere sempre di
pit I'importanza del gran-
de gesto d’amore che ¢ la
donazione di sangue.

Tanti sono i bambini e
¢li anziani che negli ospedali aspet-
tano una trasfusione, tanti i giovani
talassemici che necessitano del
nostro dono per poter continuare a
vivere, tanti i pazienti in attesa di
trapianto che rischiano di veder sal-

tare I’intervento che per loro signifi-
cherebbe rinascita perché manca

sangue. ..
Tutto questo 1 mass-media non lo

sanno (o meglio, fanno finta di non
saperlo) e non lo dicono... non sanno
che le Associazioni si impegnano
sino allo stremo, ogni giomo del-
I’anno, per garantire una raccolta di
sangue adeguata alle esigenze del

Folla di donatori di sungue in Puglia all’indomani del 12 luglio.

ere grandi ogni giomo

sistema trasfusionale... non dicono
quanto ci si impegni tutto 1’anno per
informare le persone affinché diven-
tino donatori...

Ora 1l silenzio dei mass-media ci
riporta nella realta quotidiana, quel-
la realta di donatori e donatrici che
costantemente vanno a donare per-
ché gli ammalati purtroppo non
vanno in ferie.

Non lasciamo, allora, che la soli-
darieta sia affidata all’empatia di un
momento, ma impariamo da questa
tragedia che la donazione deve esse-
re ancor di pit un gesto d’amore pe-
riodico, perché ’emergenza sangue
pud scoppiare in qualsiasi momento
dell’anno senza che a causarla ci sia
una catastrofe come quella del 12 lu-
glio.

Solo cosi dimostreremo la vera
grandezza dei donatori pugliesi.

EMANUELE GATTO

Scgretario Amministrativo
Fidas Nazionale

Emofilia, gia pronto
un efficace rimedio

L’emofilia colpisce circa
400mila persone nel mondo ed €
una patologia principalmente
ereditaria in cui una delle protei-
ne necessarie per la formazione
di coaguli di sangue € mancante
o carente.

L’emofilia A ¢ la forma piu
comune; in questo caso € assen-
te o presente in quantita ridotta il
fattore VIII e colpisce una per-
sona su diecimila, per un totale
di piu di trentamila in Europa.

Nel tempo, I’emofilia A puo
portare a quadri di artropatia
invalidanti a causa di sanguina-
menti continui o spontanei, spe-
cialmente nei muscoli, nelle arti-
colazioni o negli organi interni.

Tre le ultime novita terapeuti-
che c’e il farmaco BAY81-8973
di Bayer, approvato di recente
dalla Commissione Europea e
presto disponibile anche in Ita-
lia. Se ne ¢ parlato al recente
congresso mondiale dell’Emofi-
lia (WFH) di Orlando (Florida).

E un fattore VIII ricombinan-
te, non modificato e a catena in-
tera, che negli studi clinici ha di-
mostrato di mantenere 1’emosta-
s1 e di proteggere dai sanguina-
menti i pazienti con !’emofilia
A, quando usato in regime di
profilassi 2 o 3 volte a settima-

na. A.Cap.

Lecco, ed. Roma
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Per celebrare il Giorno del Dono,
sabato § ottobre 2016 si € svolta a
Bari, in Piazza del Ferrarese, la se-
conda edizione di “Insieme per Do-
nare”.

E stata una giornata ricca di
appuntamenti e di testimonianze di
volontari, scolaresche ¢ istituzioni, n
ata quale momento di sensibilizza-
zione ed aggregazione alla cittadi-
nanza in continuitd con le finalita
della Legge 14 luglio 2015, n. 110
che istituisce il Giomo del Dono “al
fine di offrire ai cittadini ["opportu-

nita di acquisire una maggiore consa-
pevolezza del contributo che le scelte
e le attivita donative possono recare
alla crescita della societa italiana,
ravvisando in esse una forma di im-
pegno e di partecipazione nella quale
i valori primari della liberta e della
solidarieta affermati dalla Costituzio-
ne trovano un’espressione altamente
degna di essere riconosciuta e pro-
messa’”.

La manifestazione ¢ stata organiz-
zata da Fidas ¢ Fratres per la dona-
zione del sangue, Admo per la dona-

_SmartDonor:

un’App

per i donatori di sangue

La Fidas Nazionale, a luglio
scorso, ha invitato le Federate a can-
didarst per testare SmartDonor,
un’applicazione che offre ai donato-
ri di sangue e agli operatori del set-
tore un set completo di funzioni in
grado di fondere le dinamiche della
promozione e della programmazio-
ne delle raccolte del sangue.

Grazie alle numerose raccolte
organizzate e al considerevole
numero dei suoi giovani donatori
attivi di eta compresa tra i 18 e 28
anni (ben 3165), la Sezione scelta
dalla Fpds per testare quest’App
gratuita e per verificarne le numero-
se potenzialita ¢ stata quella di Bari.
I donatori di questa Sezione che la
scaricheranno potranno conoscere
I’elenco delle raccolte organizzate
sul territorio e, attraverso il naviga-
tore, raggiungere senza problemi il
luogo in cui si svolgono; potranno

inoltre programmare la propria
donazione presso un Punto di rac-
colta, conservare traccia delle pro-
prie donazioni, ricevere news e alert
(quelli veri ¢ non le bufale che gira-
no su facebook o su whatsapp).

L’App puo essere scaricata da
Google Play o da Apple Store a se-
conda che si usi uno smartphone
(android) o un iphone.

L’ App non ¢ ancora a pieno regi-
me, ma le sue potenzialita e la sua
utilita sono evidenti, e grazie alla
preziosa collaborazione dei donato-
11 e ai loro consigli e suggerimenti
sicuramente sara possibile miglio-
rarla.

Un successo, intanto, lo abbiamo
gia ottenuto: le prime donazioni
programmate su SmartDonor a li-
vello nazionale sono state quelie
della Fpds Bari!

ANGELA CORASANITI

zione del midollo osseo,
Ciao Vinny per la sicurezza
stradale, Aido per la dona-
zione degli organi, Asso-
ciazione Gabriel per ['uma-
nizzazione in oncologia,
Aned per il sostegno ai dia-
lizzati e trapiantati. Alla gior-
nata hanno collaborato il
Centro di servizio al volon-
tariato “San Nicola”, le
associazioni Sipem e Stasis
per la psicologia delle emer-
genze e non, Vip Viviamo in
Positivo, Radio Frequenza
Libera, gli Spread amici
bancari per la raccolta fondi
attraverso spettacoli.

Dopo una mattinata che ha visto
I’intervento attivo in piazza di volon-
tari ¢ scolaresche, la serata ha dato

INSIEME

SABATO
ER 8 OTTOBRE

2016
PAZZA DEL
FERRARESE

BARl

spazio alla musica, con I'esibizione
delle Band degli Spread e dei Super-
natural, e si & conclusa in allegria con
il duo comico Fratelli Lo Tumolo.

Floriana e Anna
si sono brillantemente laureate
) = ;

Belle novita
nella nostra As-
sociazione. A
breve distanza
1’una dall’altra
due volontarie
molto impegna-
te e preparate
hanno concluso
brillantemente 1
loro studi uni-
versitarl.

Floriana Ma-
siello, giovane
Presidente della
Sezione di San-
teramo e Segre-
taria della Fpds-Fidas, i1 10 ottobre
si ¢ laureata in Scienze della Co-
municazione presso 1'Universita di
Bari con la votazione di 108/110,
discutendo una tesi dal titolo “Co-

Floriana

Anna Colella affiancata dai genitori.

Masicllo
Camporeale, Orlandi ¢ Santoro e dalla dott. Batrista del Simt
Miulli di Acquaviva, seconda da sinistra.

festeggiata  dai  dirigenti  Fpds

municare la biosolidarieta: la dona-
zione del sangue”.

A sua volta. 1l 24 ottobre Anna
Colella, del Gruppo Giovani della
Sezione di Bari, ha conseguito pres-
so ’Universita La Sapienza di Roma
la laurea magistra-
le in Scienze Infe-
rmieristiche ed O-
stetriche. Per 1l
lavoro di tesi ha
svolto un’indagine
sulla conoscenza
che hanno le don-
ne di poter partori-
re spontancamen-
te, anche dopo un
cesareo.

Alle due neo-
dottoresse i com-
plimenti e gli au-
guri affettuosi del-
la Fpds-Fidas, or-
gogliosa delle loro
capacita umane ed
intellettuali.
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Giunto alla trentaduesima edizione il Trofeo ‘Donasangue’

Grande serata di Karate a Castellana Grotte

\RE UNA VITA_.

ASSOCIAZIONE By
MIDOLLO OSSED
Sexions ik CASTELLANA d

I"P‘T B
‘ -

Un momento di un incontro femminile.

1l 32° Trofeo Donasangue, orga-
nizzato a Castellana Grotte dalla
Fidas e dall’Admo con la collabora-
zione di Efeso Fit Club e Finix
Wellness, basato anche quest’anno
su un Quadrangolare di Karate, ha
attirato per oltre due ore I’attenzione
del pubblico, che si € mostrato par-
ticolarmente interessato ai messaggi
promozionali per la donazione di
sangue e di midollo osseo.

L’evento sportivo, nato sulla base
del protocollo d’intesa stipulato fra
la Fidas e la Fijlkam a livello nazio-
nale, ha visto confrontarsi sul “tata-
mi”, predisposto all’interno dell’a-
rea riservata alle altre attivita sporti-
ve dalla 1]° edizione di Side Out
Sport Festival, le migliori realta del
Karate pugliese (al 10° Open di
Sicilia, alla fine del mese scorso, la
Puglia si ¢ classificata 1° nel Kata e
2° nel Kumite).

La serata di sport e solidarieta ¢

stata onorata dalla presenza, in
qualita di “special guest”, del
pluricampione mondiale Nicola
Simmi (G.S. Carabinieri —
Campione Mondiale World
Games).

Sul tatami, invece, sono scesi,
tra gli altri, Daniele Simmi
(Campione Italiano Cadetti
2014, componente della Na-
zionale italiana in due Campio-
nati europei € in un Campionato
mondiale) e i Campioni Italiani
di categoria Fabrizio Papagni e
Alessandro Tomasicchio. Men-
tre a livello femminile ¢ da sot-
tolineare la presenza di Nunzia
Stolfa ¢ Amanda Aufieri, en-
trambe sul podio al 10° Open di
Sicilia.

La classifica finale del tor-

neo, aperto con la presentazione

Un momento di un incontro maschile.

delle squadre partecipanti, ha visto
salire sul podio le seguenti societa:
1* Cas Canosa, 2* Efeso-Finix
Castellana, 3* Kendro Triggiano.

A conclusione della manifesta-
zione la Cerimonia di premiazione
con i ringraziamenti della Fidas al
C.R. Fijlkam, ai Maestri di Karate
presenti (Antonio Bucci, Ales-
sandro Sasso, Gennaro Man-
driota, Giuseppe Labroca, Nicola
Simmi ¢ Marco Romanazzi), agli
amici dell’A.S. Efeso-Finix che
hanno collaborato alla riuscita della
bella manifestazione sportiva, ed a
tutti gli sponsor istituzionali e priva-
ti che hanno reso possibile la realiz-
zazione dell’evento.

LUCIANO MAGNO

BENEFICENZA
RICEVUTA

Un sincero ringraziamento
alle famiglie Sinisi, Mongelli,
Cardascia, De Pascale e Nardel-
li per aver voluto devolvere un
contributo in danaro alla nostra
Associazione in memoria del sig.
Ugo Zaccaria, realizzando un
auspicio espresso in vita da que-
st 'ultimo.

Siamo molto onorati per que-
sto apprezzamento e grati per la
somma ricevuta.

Grazie anche alla sig.ra
Maria Cataldo che si é adopera-
ta per portare a compimento
Uiniziativa.

La formazione Finix-Efeso.

Foto di gruppo finale.



pagina 14

Agenzia Viaggi
PROGETTO VACANZE
Via S. Tommaso d’Aquino 8/11

Bari
Tel. 080.5042034

Ai soci Fidas sconto del 5%
su tutti i pacchetti turistici.

Associazione AKASA
Via O. Marzano 36 — Bari

Corso di ginnastica tonifican-
te over 50.

Previa esibizione tessera, per 1
soci e i loro familiari costo di
euro 18 mensili anziché 20, e
se il numero di iscritti fosse
superiore a 10, sconto del
20% sul listino.

AUTOMOBILE
CLUB BARI-BAT

Condizioni particolarmente
vantaggiose per fruire dei ser-
vizi ACL

Per ottenere lo sconto, 1 Soci
di Bari devono recarsi presso
gli uffici di Via Ottavio Se-
rena 26, quelli dei comuni
della Provincia presso la
Delegazione ACI Bari piu

vicina, muniti della tessera
Fidas.

Centro Sportivo
DI CAGNO
ABBRESCIA

Corso De Gasperi, 32
Bari

Per i soci, sconti per I'utilizzo
della struttura sportiva e per la
scuola di calcio.

EATALY

Lungomare Starita, 4 - Bari

Sconti: 3% su prodotti, 5% su
ristorazione, 10% su Corsi di
cucina e Convegni.

Yogourteria
YOGO
Via Nicolo Dell’Arca, 5 - Bari
C.so Vitt. Emanuele, 9 - Bari
Via Caccuri, 4/D - Bari
Via Campione, 7 - Bari
Corso Umberto, 19
Mola di Bari

Tutti i soci che effettueranno
la donazione presso qualsiasi

11 buon esempio
arriva dalla Virginia

La prima volta. Nello stato
della Virginia (USA) una lista di
“una

nozze con una sola voce:
donazione di sangue”.

Seguendo I’esempio de-
gli sposi che dopo la
cerimonia nuziale
sono andati a “com-
piere il secondo
rito” di donare
presso la Banca del
sangue, il 31% degli
invitati li hanno seguiti
donando, seduta stante, anch’es-
si.

Un altro 53% si € presentato
con certificato di donazione effet-
tuata nei 3 giomni precedenti.

L’11% ha portato un certificato
di non idoneita alla donazione
(7% di non idonei temporanei
hanno prenotato per altra data), il
4% ha confessato paura del pre-
lievo di sangue.
Questo 15% ha
sostituito il dono
~~.  del sangue con
4 una cospicua
" somma di dol-
lari donati alla
Banca.

L’1% aveva gia do-
nato un rene da poco e non poteva

fare il bis della donazione.

i

N.S.

ePolis Bari

Centro trasfusionale, presen-
tandosi nella giornata della
donazione nei punti Yogo con
il tesserino Fpds-Fidas (dove
¢ segnata la data del prelievo)
riceveranno uno yogurt gelato
in omaggio.

Laboratorio Analisi
STUDIO TRE

Via Monfalcone, 5 - Bari
tel. 0805427425

Pacchetto di analisi (azote-
mia, glicemia, GOT, GPT,
colesterolo totale, colesterolo
HDL, colesterolo LDL, trigli-
ceridi, creatina, emocromo,
urine, uricemia, GGT): 30
euro per soci, loro familiari e
conviventi.

Per esame Tiroide 25 euro in
piu.

Per esame PSA § euro in piu.

Lavanderia
LA “CE.PU.RI. PELLE”
Via Matera 103
Gravina in Puglia
Tel. 0803254014
Cell. 3389637936

Ai soci Fidas sconto del 10%
su tutti 1 capi compresi quelli
in pelle e tappeti.

Ottica DE MARTINO
Via Epifania 132/134
Capurso (BA)

30% su montature da vista e
da sole;

30% su occhiali da vista com-
pleti;

10% su lent1 a contatto; con-
trollo visivo gratuito.

Palestra
DELLINO TEAM
Stadio della Vittoria — Bari

2 lezioni di prova; iscrizione,
assicurazione, tesseramento

annuale gratuiti per qualsiasi
disciplina sportiva.

Palestra

FISIC CENTER
Via Zuavo 32/34 — Bitonto

Per i soci, iscrizione gratuita €
sconto del 10% sulla quota
mensile.

Palestra
PROGETTO

MARZIALE
Via Trento, 84 — Bari

Fitness, Arti marziali, Corsi
per bambini. Ai soci e ai loro
familiari sconto del 35% sulla
quota di iscrizione e de 15%
sulla quota mensile della di-
sciplina scelta.

Parco
ACQUAPARK
EGNAZIA

Ingresso soci Fidas: 11,00 eu-
ro (da 22,00);

ingresso accompagnatori
(max 4): 17,00 euro;

ingresso bambini: euro 12,00;
pranzo completo (max 4):
7,50 euro a persona.

Parco
FASANOLANDIA

Ingresso soci Fidas e accom-
pagnatori (max 4): 5,00 euro
(da 8,00), pranzo completo
6,90 euro a persona.

PARK HOTEL

ELIZABETH
S.P. Mariotto-Mellitto km 11,300
Bitonto

Ai soci Fidas:
- camera doppia uso singola
euro 59,00,
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LA FPDS-FIDAS

- doppia euro 69,00,
compreso colazione e IVA.
Pranzo euro 22,00, alla carta

caffé: 12,50 Euro a persona
(Servizio e coperto inclusi)
dal martedi alla domenica.

sconto 10%. Prenotazione obbligatoria.

Centro benessere: sconto
10%. o
Escluso week-end, festivi e Pizzeria
agosto. MISS & MISTER D
Via De Rossi 78 - Bari
Pizzeria ANTOINE Sconti per i clienti che esibi-

Via Messenape 26/A — Bari
Tel. 0805621187
3341318849

scono la tessera di socio.

Ristorante - Pizzeria
IL BARBECUE

Via Petrarca 11 — Bitonto

Previa esibizione della tessera
con foto, Antipasto caldo e
freddo da 10 portate, 1 pizza a
scelta, 1 bevanda a scelta, 1

dessert della casa, amaro o ne alla carta.

Sconto del 10% su ordinazio-

Iniziativa per avviare alla donazione i figli dei Soci

Cari Soci donatori,

i vostri figli sturmo per compiere la maggiore eta: ci permettete di
festeggiarli con voi?

Vogliamo associarci alla vostra gioia e rivolgere ai ragazzi l'au-
gurio e il benvenuto nel mondo degli adulti. Segnalate alla vostra
Sezione la data del compleanno ed io stessa, a nome della Fidas-
Fpds, avro il piacere di inviare un biglietto augurale al neo maggio-
renne e I'invito alla prima donazione di sangue, e quando questa
avverra gli sara riservato un piccolo ricordo di questo giorno impor-
tante.

A 18 anni i nostri ragazzi “debuttano in societa” e acquisiscono
diritti e doveri importanti, diventano cittadini protagonisti della
storia che ogni giorno, passo dopo passo, sono chiamati a scrivere.
Come adulti abbiamo il dovere di recuperare ai nostri giovani la con-
sapevolezza e l'importanza civica di questa meta e mostrare che
hanno la potenzialita per costruire un mondo migliore, anche attra-
verso il volontariato.

Accostarsi alla donazione in modo consapevole e responsabile fara
scoprire la gioia di una vita sana e di un impegno sociale attivo. I
ragazzi potranno anche conoscere la realta operativa del Gruppo
Giovani, con cui fare squadra in tanti eventi pubblici di sensibiliz-
zazione, e partecipare ad iniziative formative assieme a coetanei di
tutta Italia, allargando anche i loro orizzonti culturali e umani.

Il Paese invecchia e i giovani sono la speranza per il nostro futu-
r0.

Facciamo squadra anche noi: il nostro impegno e il vostro esem-
pio per presentare ai ragazzi il progetto FIDAS di solidarieta.

ROSITA ORLANDI
Presidente Fidas-Fpds

Ristorante Self Service
GUSTO

Piazza Massari, 8-10 — Bari

Per 1 soci, vassoio completo
composto da primo, secondo,
contorno, frutta, bevanda: €
8,00.

Ristorante
IL SOTTOSOPRA

Via Piccinni, 110 — Bari

Per 1 soci, un pasto costituito
da antipasto a scelta, 1° piatto
a scelta, 2° piatto a scelta, 1
contorno, 1 frutta o dessert,
vino della casa + minerale o
bevanda: € 20,00 a coperto; in
alternativa, sconto del 20%
sui prezzi di listino.

SARA
Assicurazioni S.p.A.

SARA Vita S.p.A.
Agenzie di
Bari, Casamassima,
Modugno, Trani, Andria,
Corato, Ruvo

Al soci Fidas 25% di sconto
sulle tariffe Sara;

30% se l’associato € anche
socio ACI.

Sono escluse solo le polizze a
taglio fisso.

SHOWVILLE
Cinema
Teatro Multisala
Bari - Mungivacca

Previa esibizione della tessera
di socio (completa di foto op-
pure accompagnata da un do-
cumento di identitd) si pud
usufruire delle seguenti age-
volazioni:

dal lunedi al venerd: euro
4,50 invece di euro 6,50
sabato e domenica euro 5,50
invece di euro 7,00

Uguale trattamento per even-
tuale accompagnatore.

Per le proiezioni in 3D, sup-

plemento di euro 2,00 a bigli-
etto, compresi gli occhiali 3D.

Termoricambi

DRAGO
Via D. Cotugno 15 -Bari
Numero verde
800950955

Fornitura e manutenzione cal-
daie, condizionatori, ecc.
Sconti per i clienti che esibi-
scono la tessera di socio.

Novita nella terapia
trasfusionale

Patient
Blood

Management

Il Centro Nazionale San-
gue, con il supporto del Mini-
stero della Salute, della Con-
ferenza delle Regioni e delle
Province autonome e delle
Associazioni e Federazioni
dei donatori italiani del san-
gue, ha elaborato la campagna
“Patient Blood Management —
Only One” volta alla promo-
zione del comportamento
standard che prevede il tratta-
mento trasfusionale dell’ane-
mia, nel paziente stabile non
emorragico, mediante la pre-
scrizione di una unita di san-
gue alla volta (preceduta da
rivalutazione clinica prima di
ogni ulteriore trasfusione) e
I’adozione di strategie trasfu-
sionali “restrittive”.

Lo slogan ¢ stato ideato
con |’obiettivo primario di in-
formare correttamente profes-
sionisti e pazienti sui presup-
posti scientifici della trasfu-
sione evitabile, ovvero un’at-
tenta valutazione multidisci-
plinare del singolo paziente,
dei rischi e dei benefici con-
nessi alla trasfusione e delle
strategie e tecniche farmaco-
logiche e non farmacologiche
che possono essere impiegate
in alternativa ad essa.
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STRUTTURE TRASFUSIONALI APERTE LA DOMENICA

La montagna

nel sangue

Un breve soggiorno in monta-
gna pud modificare il sangue per

In uno studio condotto in Bo-
livia, 21 volontari hanno vissuto
per due settimane a 5.260 metri di
altezza, sono scesi al livello del
mare per una settimana e hanno
vissuto a 1.525 metri per un’altra
settimana. Durante il test i ricerca-
torl hanno osservato i cambiamen-

ti che avvenivano nel sangue e

domenica 8 gennaio Di Venere domenica 25 giugno Molfetta
domenica 15 gennaio S. Paolo domenica 2 luglio Di Venere
domenica 22 gennaio Policlinico domenica 9 luglio S. Paolo
domenica 29 gennaio Molfetta domenica 30 luglio Molfetta S
domenica S febbraio Di Venere domenica 6 agosto Di Venere
domenica 12 febbraio S. Paoclo domenica 20 agosto S. Paolo
domenica 19 febbraio Policlinico domenica 27 agosto Molfetta
domenica 26 febbraio Molfetta domenica 3 settembre Di Venere
domenica 5 marzo Di Venere domenica 10 settembre S. Paolo
domenica 12 marzo  S. Paolo domenica 24 settembre Molfetta
domenica 19 marzo Policlinico domenica 1 ottobre Di Venere
domenica 26 mz.arzo Molfetta domenica 8 ottobre S. Paolo
ggnn:::;zz ;:g:;:: ls),l;: :lf)re domenica 15 ottobre  Policlinico
domenica 30 aprile Molfetta domenica 29 ottobre  Molfetta
domenica 7 maggio  Di Venere domenica 5 novembre Di Venere
domenica 14 maggio S. Paolo domenica 12 novembre S. Paolo
domenica 21 maggio Policlinico domenica 19 novembre Policlinico
domenica 28 maggio Molfetta domenica 26 novembre Molfetta
domenica 4 giugno Di Venere domenica 3 dicembre Di Venere
domenica 11 giugno S. Paolo domenica 10 dicembre S. Paolo
domenica 18 giugno  Policlinico domenica 17 dicembre Molfetta

La donazione di

sangue in ltalia

hanno scoperto che 1’adattamento
alla mancanza di ossigeno comin-
cia gia dopo alcune ore di perma-

nenza ad alta

AVVISO

quota.
Sembra
che una breve

In Italia i donatori di sangue sono circa
un milione e mezzo per un totale di due
milioni € mezzo di sacche donate. Non solo
insufficienti (ci vorrebbero almeno mezzo
milione di sacche donate in pitt), ma in leg-
gero calo.

La regione che vanta un maggior numero
di donatori € senz’altro la Lombardia (circa
250.000 soggetti), pero, in rapporto agli abi-

con il 5,84 per cento di donatori, seguita da
Umbria (5,44 per cento) ed Emilia-
Romagna (5,43 per cento).

A donare sono pit gli uomini (63 per
cento del totale) e la fascia di eta piu dispo-
nibile ¢ quella compresa fra 36 e 45 anni
(pit 0 meno il 27 per cento), seguita da quel-
la frai 46 e i 55 (ferma al 23 per cento). Pin
restii i giovani sotto i 25 anni: appena il 13

Presso il Servizio trasfusionale
dell’ospedale S. Paolo di Bari e
possibile effettuare donazioni di
sangue intero ed emocompo-
nenti mediante aferesi in tutte le
giornate feriali dell’anno con
orario continuato dalle 8 alle 18.

esposizione
alle alte quote
modifichi 1
meccanismi
molecolari
all’interno dei
globuli rossi,
rendendoli
capaci di trat-
tenere meglio

tanti, la pill generosa in Italia & la Basilicata,

per cento.

Gente

1’ossigeno.

AUGURI

? www.federazionepugliesedonatorisangue.it

Associazione

“Federazione Pugliese

Donatori Sangue”

[R5

Federazione Italiana
Associazioni
Donatori Sangue

Queste varia-
zioni si mantengono per giorni,
anche dopo il ritorno a quote piu
basse.

Finora si pensava che ’adatta-
mento all’altitudine fosse un pro-
cesso lento, perché basato sulla
produzione dei globuli rossi, che
richiede giorni. 1! risultato dello
studio potrebbe aiutare a ridurre i
problemi legati al mal di monta-
gna, sperimentato da molti turisti
ad alta quota. Inoltre, potrebbe
portare a nuove strategie per au-
mentare la capacita del sangue di
trasportare 1’ossigeno, da usare in
situazioni d’emergenza, come in-
cidenti d’auto o ferite da arma da
fuoco, che provocano una perdita
di sangue e quindi una riduzione
del livello di ossigeno.

Internazionale



